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РЕАЛИЗАЦИЯ РЕГИОНАЛЬНОГО КОМПОНЕНТА В РАМКАХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ 

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»: ЗНАКОМИМ ДОШКОЛЬНИКОВ С ПРИРОДОЙ БАЙКАЛА 

 

Калашникова Марина Юрьевна, 

воспитатель, 

МКДОУ детский сад «Светлячок» р. п. Юрты 

 

Актуальность 

Озеро Байкал – уникальное природное достояние России и объект Всемирного наследия ЮНЕСКО. Знаком-

ство детей с его природой: 

 формирует экологическое сознание с раннего возраста; 

 воспитывает любовь и бережное отношение к родному краю; 

 расширяет кругозор и познавательный интерес; 

 соответствует требованиям ФГОС ДО по реализации регионального компонента. 

Цели и задачи 

Цель: сформировать у дошкольников целостное представление о природе Байкала в рамках познавательно-

го развития. 

Задачи: 

1. Познакомить детей с географическим положением, особенностями и уникальностью озера Байкал. 

2. Расширить знания о флоре и фауне Байкала, включая эндемичные виды (нерпа, голомянка, омуль). 

3. Развивать познавательные процессы: внимание, память, мышление, воображение. 

4. Воспитывать бережное отношение к природе, понимание необходимости её охраны. 

5. Активизировать речевое развитие через обсуждение, описание, составление рассказов. 

6. Стимулировать творческую активность детей в продуктивной деятельности. 

Методы и формы работы 

В работе с детьми мы используем разнообразные методы и формы, интегрируя их в разные виды деятельно-

сти: 

1. Познавательная деятельность: 

o тематические занятия («Вода Байкала», «Животные Байкала», «Растительный мир Прибайкалья»); 

o виртуальные экскурсии к берегам Байкала, на остров Ольхон, в Байкальский заповедник; 

o эксперименты с водой (свойства байкальской воды, прозрачность, температура); 

o наблюдения за природой в разное время года. 

2. Игровая деятельность: 
o дидактические игры («Кто живёт в Байкале?», «Собери пейзаж», «Четвёртый лишний»); 

o сюжетно-ролевые игры («Путешествие на Байкал», «Экологи исследуют озеро»); 

o подвижные игры («Рыбки и сеть», «Нерпы на льдине»). 

3. Продуктивная деятельность: 
o рисование («Волшебные воды Байкала», «Байкальские пейзажи»); 

o лепка («Нерпа», «Рыбы Байкала»); 

o аппликация («Подводный мир Байкала»); 

o конструирование («Остров Ольхон», «Байкальский заповедник»). 

4. Речевая деятельность: 

o чтение художественной литературы (легенды и сказки о Байкале, стихи, рассказы); 

o составление описательных рассказов по картинкам и фотографиям; 

o отгадывание и придумывание загадок о природе Байкала. 

5. Музыкально-художественная деятельность: 

o прослушивание музыкальных произведений, вдохновлённых Байкалом; 

o музыкально-дидактические игры («Звуки природы Байкала»). 

6. Проектная деятельность: 
o мини-проекты («Тайны байкальской воды», «Кто живёт в Байкале?»); 

o создание коллективных работ («Карта Байкала», «Газета о Байкале»). 

Организация развивающей среды 

Для успешной реализации программы мы создали в группе уголок «Байкал – жемчужина Сибири», кото-

рый включает: 

 карты и схемы озера Байкал; 

 альбомы: «Птицы Байкала», «Растения Байкала», «Животные Байкала»; 

 коллекцию камней и минералов Прибайкалья; 

 фигурки животных и рыб Байкала; 

 дидактические игры по теме; 

 художественную литературу (журналы «Сибирячок», книги о Байкале); 

 аудиозаписи звуков природы и музыки, посвящённой Байкалу; 

 детские работы (рисунки, поделки, аппликации). 
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Взаимодействие с родителями 

Важным аспектом работы является взаимодействие с семьями воспитанников: 

 организация совместных выставок («Красота Байкала в рисунках детей и родителей»); 

 проведение семейных викторин и квестов («Знатоки Байкала»); 

 участие родителей в создании развивающей среды (сбор камней, фотографий, изготовление макетов); 

 консультации для родителей («Как рассказать ребёнку о Байкале», «Экологическое воспитание в семье»). 

Культурно-досуговая деятельность 

Мы организуем тематические мероприятия: 

 праздник «День Байкала» (ежегодно во второе воскресенье сентября); 

 викторины и КВН («Знатоки природы Байкала»); 

 театрализованные представления («Сказки дедушки Байкала»); 

 экологические акции («Берегите Байкал!»). 

Ожидаемые результаты 

Реализация программы позволит достичь следующих результатов: 

 у детей сформируются конкретные знания о природе Байкала и её уникальности; 

 разовьётся познавательный интерес к родному краю и исследовательские навыки; 

 дети освоят элементарные правила экологически грамотного поведения; 

 повысится уровень речевого и творческого развития; 

 укрепится взаимодействие ДОУ и семьи в вопросах воспитания любви к малой родине. 

Заключение 

Знакомство дошкольников с природой Байкала – это не просто расширение кругозора, а важный шаг в вос-

питании экологической культуры и патриотизма. Через познание родного края мы формируем у детей ценност-

ное отношение к окружающему миру, которое останется с ними на всю жизнь. 
 

© Калашникова М. Ю., 2026 
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КОНСПЕКТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЛЯ ДЕТЕЙ РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЫ 

КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ (ДЕТИ С РАС, ЗПР, УМСТВЕННАЯ ОТСТАЛОСТЬ). 

ТЕМА: «ЗИМУЮЩИЕ ПТИЦЫ (ВОРБЕЙ, СИНИЦА, ГОЛУБЬ)» 

 

Кривошеева Татьяна Владимировна, 

воспитатель, 

МБДОУ «Д/С «Ромашка», р.п. Усть-Абакан 

Задачи: 

Познавательное развитие: 

1. Формировать элементарные представления о 3-х зимующих птицах (воробей, синица, голубь) через визу-

альные и тактильные стимулы. 

2. Учить различать птиц по внешнему виду (цвет, размер) и голосу (через аудио). 

3. Формировать понимание необходимости подкормки птиц зимой. 

 

Речевое развитие:  

1. Активизировать понимание обращенной речи (жестами, взглядом, показом). 

2. Стимулировать звукоподражание (чириканье, гули-гули, синь-синь, ур-ур-ур) 

3. Развивать способность к выбору (с помощью карточек ПЕКС или указующего жеста). 

4. Расширять пассивный словарь (картинки, предметы). 

 

Социально-коммуникативное развитие: 

1. Воспитывать заботливое отношение к птицам через имитацию действий. 

2. Формировать желание помогать птицам (через игровую деятельность). 

 

Ход занятия: 

1. Вводная часть: Создание эмоционального настроя и мотивация 

Воспитатель встречает детей, использует тактильный привет (поглаживание), предлагает удобно сесть. 

Включает тихую, спокойную музыку с легким зимним мотивом. 

Воспитатель: Показывает картинку «Зима» (жест «холодно», потирает руки). «Холодно... Зима!» 

Сюрприз: Достает из-под платка игрушечную кормушку. «Что это?» (Показывает жест «дом» и «птица»). 

«Домик для птичек!» 

Появление героя: Достает игрушку Воробья. Воробей «дрожит», «грустит» (мимика воспитателя).   

Воспитатель имитирует «Чик-чирик!». «Воробей, холодно? Голодно?» (Показывает жестом «холодно», «го-

лодно»). 

Цель: Создать эмоциональный отклик, обозначить проблему (холод, голод), мотивировать на помощь. 

 

Дыхательная гимнастика и расслабление «Вдохни холодный воздух – выдохни тепло». 

Воспитатель говорит: «На улице морозно. Вдохнем холод, а выдохнем тепло». 

Дети делают глубокий вдох через нос (Воспитатель показывает, как поднять руки вверх, имитируя вдох хо-

лодного воздуха). 

Медленный выдох через рот (руки опускаются вниз, как будто «согревают» ладошки). 

Повторить 2-3 раза. 

Речевое сопровождение педагога: «Вдох - холодно! Выдох - тепло!» 

Цель: Нормализация дыхания, снятие напряжения, расслабление. Завершение: «Отдохнули, согрелись. 

Продолжаем!» 

 

2. Основная часть: Знакомство и взаимодействие 

Знакомство с птицами и их голосами 

Воробей: 

Воспитатель: «Это Воробей!» (Показывает игрушку и карточку Воробья). 

Воспитатель: «Воробей маленький, серый» (Жестами показывает размер, цвет). 

Аудио: Включает чириканье воробья. «Как поет? Чик-чирик!» (Воспитатель имитирует). Побуждает ребенка 

повторить (любым звуком). 

Цель: Соотнесение образа, размера, цвета и звука. Стимуляция звукоподражания. 

Синица: 

Воспитатель: «Это Синица!» (Показывает игрушку и карточку Синицы). 

Воспитатель: «Синица желтая грудка» (Показывает на грудку). 

Аудио: Включает голос синицы. "Как поет?" Побуждает ребенка повторить (любым звуком). 

Цель: Расширение пассивного словаря (синица, желтый), развитие слухового внимания. 

Голубь: 

Воспитатель: "Это Голубь!" (Показывает игрушку и карточку Голубя). 

Воспитатель: "Голубь большой, серый" (Жестами показывает размер, цвет). 

Аудио: Включает голос голубя. "Как говорит?" Побуждает ребенка повторить (любым звуком). 
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Цель: Расширение пассивного словаря (голубь, большой), развитие слухового внимания. 

 

«Потрогай перышко» (Сенсорно-тактильный перерыв) 1 вариант 

Воспитатель достает из коробочки несколько мягких, чистых перышек. 

Воспитатель показывает перышко. "Потрогай, какое перышко?" (Жестом "мягкое"). 

Каждый ребенок получает перышко. 

Дети трогают перышко, гладят им по руке, по лицу. 

Речевое сопровождение педагога: "Мягкое перышко... Как у птички... Нежное..." (Медленно, тихо). 

Цель: Снять напряжение, активизировать тактильную чувствительность, вызвать приятные ощущения. 

Завершение: Воспитатель собирает перышки в коробочку. "Перышки отдыхают, и мы тоже». 

 

«Птички летят» (Проприоцептивный и Вестибулярный перерыв) 2 вариант 
Воспитатель говорит: «Птички устали сидеть, они хотят полетать!» (Махи руками-крыльями). 

Дети встают со стульчиков. 

Имитируют полет птиц: медленно машут руками-крыльями, поднимаются на носочки, опускаются. 

Можно сделать 2-3 медленных круговых движения руками (имитация парения птицы). 

Можно слегка покружиться (если дети готовы). 

Речевое сопровождение педагога: «Летим! Летим! Птички высоко летят!» (Жест «высоко»). Машем крыль-

ями! (Жест «крылья»). 

Цель: Снять физическое напряжение, активизировать крупные группы мышц, улучшить координацию, сти-

мулировать вестибулярный аппарат. 

Завершение: Воспитатель говорит: "Птички прилетели, сели на веточку" (Дети тихонько садятся).  

 

Дидактическая игра «Покорми птичку» 
Подготовка: Перед детьми 3 игрушки птиц и 3 контейнера с кормом (зерно, сало, крошки). 

Демонстрация: Воспитатель берет игрушку Воробья. «Воробей, голодно?» (Жест «голодно»). «Что любит 

Воробей?» (Показывает на зерно и крошки). 

Действие (пошагово): 

1. Воспитатель: «Покажи Воробья» (Ребенок указывает на Воробья или дает карточку). 

2. Воспитатель: «Дай корм Воробью» (Показывает на зерно). «Возьми зерно» (Помогает взять, если нужно). 

3. Воспитатель: «Положи в кормушку» (Показывает на кормушку). 

Повторять для каждой птицы, закрепляя связь «птица – корм». 

Речевая работа: Воспитатель проговаривает каждое действие и название («Синица», «сало», «кормим»), по-

буждая ребенка к выбору жестами или указанием. 

Поощрение: За каждый правильный выбор – жетон, улыбка, «Молодец!». 

Цель: Развитие понимания инструкций, формирование понятия «корм», «кормушка», «забота», развитие 

мелкой моторики. 

 

3. Заключительная часть: Обобщение и Рефлексия 

Итог: Воспитатель выкладывает перед детьми все 3 фигурки птиц и кормушку. «Мы сегодня помогли пти-

цам. Теперь им не холодно, не голодно!» 

Игра «Кто прилетел?»: Педагог снова включает аудиозаписи голосов птиц и просит детей указать на соот-

ветствующую игрушку/карточку. 

Поощрение: Все дети получают небольшое поощрение (наклейку-птичку). 

Связь с практикой: Воспитатель показывает картинку, где ребенок вешает кормушку на улице. «На улице 

мы тоже покормим птичек!» (Жест «кормить»). 

Прощание: «До свидания, птички!» (Машут птицам). 
 

© Кривошеева Т. В., 2025 
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МАСТЕР-КЛАСС 

«РОЛЬ ЭМОЦИОНАЛЬНОГО ИНТЕЛЛЕКТА В ПОЗНАВАТЕЛЬНОМ РАЗВИТИИ» 

 

Мещерякова Любовь Владиславна, 

arsenteva_l71@mail.ru, +7 913 052 2298 

Фокина Альбина Михайловна,  

yakubovaalbina_83@mail.ru, +7 908 327 6453 

воспитатели, 

МБДОУ детский сад № 11 «Росинка» МО г. Саяногорск 

 

Аннотация   

В статье представлен сценарий проведения мастер-класса для воспитателей, где показано как именно пони-

мание и управление эмоциями способствует раскрытию познавательного потенциала ребенка, даны практиче-

ские рекомендации. 

Ключевые слова: эмоциональный интеллект, технология, игра. 

 

Цель: Ознакомление педагогов с понятием "эмоциональный интеллект" (EQ) и практическими методами 

его развития у детей дошкольного возраста посредством игр и упражнений. 

Задачи: 

• Раскрыть значение эмоционального интеллекта для успешной социализации и адаптации детей. 

• Представить теоретические основы развития эмоционального интеллекта у дошкольников. 

• Обучить педагогов конкретным играм и упражнениям, направленным на развитие различных компонентов 

эмоционального интеллекта (самосознание, саморегуляция, социальная осведомленность, управление отноше-

ниями). 

• Создать условия для обмена опытом и обсуждения возможностей применения полученных знаний в прак-

тической деятельности. 

 

Оборудование: 

• Проектор 

• Экран 

• Ноутбук 

• Раздаточный материал (карточки с эмоциями, описания игр и упражнений, бланки для рефлексии) 

• Цветные карандаши, фломастеры 

• Музыкальный центр или колонки 

• Материалы для игр (мячи, кубики, мягкие игрушки) 

 

Ход мастер-класса 

I. Вводная часть: 

Приветствие участников. 

- Уважаемые коллеги, начать выступление я хочу словами древнего философа Спинозы: «Если вы хотите, 

чтобы ваша жизнь вам улыбалась, подарите ей сначала хорошее настроение и положительные эмоции». Улыб-

нитесь друг другу!  

- Проблема современного общества в том, что растет число людей, страдающих неврозами, так как неспо-

собность понимать свои эмоции и эмоции других людей, правильно оценивать реакцию окружающих, а также 

неумение регулировать собственные эмоции при принятии решений приводят ко многим жизненным неудачам, 

мешают надлежащим образом выполнять служебные и семейные обязанности, затрудняют отдых и ухудшают 

здоровье, нарушают межличностные взаимоотношения. 

 

Актуализация темы 

- Что такое эмоциональный интеллект?  

- Актуален ли этот вопрос сегодня?  

- Почему важно его развивать у детей? 

- Дошкольный возраст является периодом становления психических функций, личностных образований и 

качественных изменений в развитии психологических процессов, т.е. это один из ключевых периодов развития 

ребенка в социально-эмоциональном развитии личности. Но в последние годы наблюдается ухудшение в целом 

состояние здоровья детей дошкольного возраста, а также рост числа детей с разными формами нарушений пси-

хоэмоциональной сферы. В дошкольные учреждения приходит всё больше детей с такими особенностями в 

эмоциональном развитии, как неустойчивость эмоционально – волевой сферы; трудности в установлении ком-

муникативных контактов; проявление эмоциональных расстройств: симптомы органического инфантилизма. 

Это выражается в недостаточной степени сформированности умения управлять своими эмоциями и умения реа-

гировать на разное выражение эмоционального состояния других членов детского коллектива, а также в неуме-

нии взаимодействовать в ситуации эмоционального состояния с другими членами коллектива. А так как, осно-

вы будущей личности закладываются в дошкольном возрасте, то проблема развития эмоциональной сферы до-

mailto:arsenteva_l71@mail.ru
mailto:yakubovaalbina_83@mail.ru
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школьников актуальна и достаточно сложна. Формирование социально-эмоциональной сферы и интеллекта 

возможно выполнить лишь при определенных условиях: через непосредственное общение с ребенком, через 

уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям. 

 

Таким образом, вопрос развития социального и эмоционального интеллекта у детей дошкольного возраста 

является приоритетным при организации и реализации образовательного процесса, является на сегодняшний 

день актуальной проблемой и задачей сохранения детского здоровья решаются на самом высоком государ-

ственном уровне. 

 

- Коллеги! Для начала нам нужно вспомнить, что такое социальный интеллект. Как вы можете дать объ-

яснение данному выражению? (Ответы педагогов) 

 

 - Хорошо! Впервые термин «социальный интеллект» упоминается в 1920 году в работе Э. Л. Торндайка. 

Социальный интеллект обеспечивает понимание поступков и действий людей, понимание речевой продукции 

человека, а также его невербальных реакций (мимики, поз, жестов) и позволяет самому человеку оценивать 

собственные достоинства и недостатки. 

- А теперь давайте разберем что же такое эмоциональный интеллект? Коллеги, прошу Вас высказаться по 

данному вопросу. (Ответы педагогов)  

 

- Все верно! Понятие «эмоциональный интеллект (EQ, от англ. emotional intelligence, EI)» – это ментальная 

способность, которая объединяет в себе самосознание, контроль импульсивности, уверенность, самомотива-

цию, оптимизм, коммуникативные навыки, умение человека распознавать чувства и эмоции, понимать намере-

ния, мотивацию и желания других людей и свои собственные, умение вызвать нужные нам эмоции созидания; 

способность управлять как своими, так и эмоциями других людей в целях решения практических задач , уметь 

выстраивать конструктивные взаимоотношения с окружающими.  

Исследователи установили, что успешность человека в личной и социальной жизни на 80 % зависит от 

эмоционального интеллекта и лишь на 20% от умственного развития. 

Мы можем обобщить понятия «социального» и «эмоционального» интеллекта. И у нас получается, что 

смысл и значение развития социально-эмоционального интеллекта - это выстраивание отношений в любых 

условиях для того, чтобы быть успешным в обществе. 

• Краткое определение эмоционального интеллекта. Подчеркнуть его значение для успешной адаптации, со-

циализации, обучения и будущей жизни ребенка. 

• Объявление цели и задач мастер-класса. 

 

II. Теоретическая часть 

• Компоненты эмоционального интеллекта: 

• Самосознание: Умение распознавать и понимать свои эмоции. 

• Саморегуляция: Умение управлять своими эмоциями и импульсами. 

• Социальная осведомленность: Умение понимать эмоции других людей (эмпатия). 

• Управление отношениями: Умение строить и поддерживать позитивные отношения, разрешать конфликты. 

 

- Работая в детском саду, мы с педагогами столкнулись с тем, что многие дошкольники легко могут пере-

числить десяток динозавров и все планеты Солнечной системы, но не знают, как ответить обидчику или позна-

комиться с ровесником. Родители большое внимание уделяют интеллектуальному развитию ребенка, совсем не 

думая о его эмоциональном состоянии, хотя согласно статистическим данным повзрослевшие отличники не 

всегда оказываются успешнее других своих сверстников, успешными становятся лишь те, кто лучше понимает 

самих себя и тонко чувствуют окружающих, поэтому необходимо вовремя научить ребенка дружить со своими 

эмоциями. Не подавлять их, а дружить с ними. Возникает вопрос: «Как организовать педагогическое взаимо-

действие с ребенком дошкольного возраста обеспечивающее развитие его эмоционального интеллекта?» 

И сегодня мы хотим познакомить вас с наиболее эффективными методами и приемами работы с детьми и 

педагогами по развитию эмоционального интеллекта. 

 

III. Практическая часть 

- В этом нам помогут коллеги, у которых на буклетах есть смайлики. Я приглашаю вас за столы, соответ-

ствующие эмоциям вашего смайлика. На каждом столе есть инструкции-задания, которые необходимо выпол-

нить в течении 3-5 минут. Готовы? Пока работают наши коллеги, мы с вами поиграем. 

Дидактическая игра «Встаньте все те, кто…» или «Поднимите руку те, кто…» 

Цель: создать положительный эмоциональный, развитие понимания "психологического устройства" себя. 

- Встаньте (поднимите е руку) все те, кто ... (по утрам любит пить кофе). А теперь прошу подняться тех, кто 

не любит рано вставать …, встаньте (поднимите руку) те, кто радуется любой погоде… Молодцы! У природы 

нет плохой погоды …, а теперь те, кто любит пить утром чай, кто любит дарить подарки…) А сейчас, когда мы 

узнали немного друг о друге, предлагаю посмотреть кто же у нас сегодня оказался самым внимательным. Кто 

из вас запомнил, кто у нас в группе любит, например, по утрам кофе, а кто не любит рано вставать? И т д. 
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- Я думаю, что было интересно узнать о привычках своих коллег. Так и с детьми задавая им простые вопро-

сы такие как «Кто любит сладкое?» или «Кто не любит молоко? У детей формируется самосознание, а другие 

дети узнают о своих сверстниках что- то новое формируется чувство доверия, которое лежит в основе дружбы. 

Без доверия невозможно успешно действовать всем вместе, быть в одной команде. 

 

- Посмотрим, что получилось у вас коллеги. Задача группы составить рассказ или сказку: Игроки бросали 

два кубика одновременно, первый кубик со смайликом, второй по выбору игрока и составляли рассказ или 

сказку о герое и его эмоциональном состоянии. Уважаемые коллеги, продемонстрируйте свою работу, что у вас 

получилось? 

Педагоги представляют свои результаты. 

 

Дидактическая игра «Продолжи фразу и покажи» 

(интерактивная педагогическая технология «По цепочке», «Мозговой штурм») 

 

Цель: формирование социальной чуткости, восприимчивости.  

Выступающий задает вопросы, а участники отвечают. 

- Если на улице холодно, то вы надеваете (шапку, рукавицы…) 

-Если вы увидите, что сильный обижает слабого, то как поступите вы? (приду на помощь, вызову мили-

цию…) 

- Если увидите бездомного котенка, что вы сделаете? (Заберу домой, покормлю.) 

- Если вашему другу плохо, он плачет. Что делать? (Поговорить, утешить.) 

Если у вас дома отдыхают родные, которые пришли после работы или болеют, что будете делать вы? (По-

сижу тихонько почитаю, уйду в другую комнату…) 

Данную игру можно усложнить, если применить интерактивную педагогическую технологию «В парах», 

тогда один ребенок задает вопрос, а другой продолжает: 

- «Если бы я увидел…, то я бы сделал... А как поступил бы ты? А я бы сделал так…) 

- Коллеги! Быть внимательными и проявлять внимание – это значит становиться лучше с каждым днём. Об-

ращайте больше внимания на настроение ваших родных, близких и друзей, помогайте. Проявляйте больше 

внимательности к своим воспитанникам и родителям своих воспитанников. 

 

Психологическая игра (мимика и жесты) «Передавалки» 

 

Цель: формирование умения устанавливать контакты, передавать различные эмоциональные состояния 

невербальным способом (с помощью мимики, жестов), творческого воображения  

- Передай соседу улыбку; «сердилку» (сердитое выражение лица); «испуг», страшилку», «Смешинку», 

«дразнилку» и т. д. пока не иссякнет фантазия 

 

Дидактическая игра «Пирамида любви» 

 

Цель: воспитывать уважительное, заботливое отношение к миру и людям; развивать социально- эмоцио-

нального интеллекта (социальная чуткость, восприимчивость), 

 

- Каждый из нас что-то или кого-то любит; всем нам присуще это чувство, и все мы по-разному его выража-

ем. Я люблю свою семью, своих детей, свой дом, свой город, свою работу. Назовите и вы, кого и что любите. 

Вы будете называть, а я строить «пирамиду любви» (Ответы педагогов). Я назову что, что я люблю и положу 

первый кубик, затем каждый из вас будет называть своё любимое и кубики будут добавляться. (Ответы педа-

гогов).  

 

- Посмотрите, какая большая, высокая у нас получилась пирамида. Большая и высокая она потому, что мы 

любимы и любим сами. Вместе с любовью мы ощущаем радость. Они приходит к нам, когда мы занимаемся 

тем, что нам нравиться и мы любим, когда у нас всё получается, когда рядом с нами близкие люди. Эти чувства 

помогают нам чувствовать, что мы важны и нужны друг другу. И она же поддерживает нас в нашем стремлении 

двигаться к цели. Я желаю вам чтобы и дальше каждый из вас любил и был любимым, радовался жизни, работе. 

- Коллеги, кроме положительных эмоций, мы испытываем негативные эмоции: страх, боязнь, ужас. С этими 

чувствами можно бороться. 

 

Психологическая игра «Воспитай свой страх, ужас, боязнь…» 

 

Цель: формирование социально-эмоционального интеллекта (самоконтроль – управление собой (способ-

ность совладать со своими чувствами, желаниями); 

- Я предлагаю вам нарисовать свой негативное чувство (Педагоги рисуют)  

- Готово? А сейчас я хочу, чтобы вы перевоспитали свое негативное чувство (страх, ужас, боязнь и пр.). Для 

этого нужно сделать его добрым. Подумайте, как это сделать и исправьте. В группе с детьми мы пририсовыва-
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ем шары, конфеты в руках у страшилки; исправляем злое выражение лица на доброе, улыбчивое; одеваем 

страшилку в нарядный, веселый костюм – и прочее. (Педагоги исправляют) 

 

- Исправили? Сомните его как вам захочется. А теперь разверните лист и разгладьте его руками. Посмотри-

те, сколько заломов осталось на листе, как бы вы его не разглаживали. Каждая обида или конфликт оставляют 

на наших душах такие же заломы, которые не исчезают уже никогда. Давайте будем как можно бережнее отно-

ситься друг к другу и дальше с вами взаимодействовать. 

 

Дидактическая игра «Я могу/Я делаю …» 

 

Цель: освоение навыков личностного роста, самореализации и социализации, развитие использования соци-

ально- эмоционального интеллекта в достижении целей. Обобщение и обмен педагогическим опытом путем. 

 

- Коллеги! Я предлагаю вам принять участие еще в одной игре на развитие самосознания и самооценки «Я 

могу». Каждый из вас может высказать свое предложение в рамках данной темы, начиная со слов «Я могу…». 

(Педагоги высказываются)    

 

Рефлексия 

Игра «Три полезных Я» 

 

Цель: совместная выработка идей для применения полученных навыков в жизни Обобщение и обмен педаго-

гическим опытом. 

 

- Уважаемые коллеги! Я благодарю вас за высказывания и предложения и прошу принять вас участие в со-

ставлении «Трех полезных Я» («Я буду», «Я постараюсь», «Я обязательно»). Если позволите, я начну первая «Я 

буду и дальше повышать свою педагогическую компетентность по данному вопросу. Я постараюсь по возмож-

ности прийти на помощь всем, кто обратится ко мне за помощью. И как я уже сказала, в обязательно возьму все 

ваши высказывания на заметку. А теперь прошу высказаться вас. (Ответы педагогов) 

 

- И так, мы с вами познакомились с некоторыми приемами, которые направлены на развитие социально- 

эмоционального интеллекта. Небольшой опыт нашей с вами практической деятельности показал, что знание и 

умелое использование методов и технологий, направленных на развитие социально-эмоционального интеллек-

та, придает большую эффективность, действенность и результативность в развитии ребенка. В заключении хо-

чется сказать, что важнейшие составляющие социально- эмоционального интеллекта - это умение понять свои 

эмоции и управлять ими, справляться со сложными и стрессовыми ситуациями, развить и использовать соци-

ально- эмоциональный интеллекта в достижении целей, уметь распознавать и признавать чувства других взаи-

модействовать с окружающими, находить с ними общие точки соприкосновения, иметь  способность представ-

лять себя на месте другого человека, сочувствовать ему, уметь быстро и эффективно реагировать на изменив-

шиеся обстоятельства. 
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ИНТЕГРИРОВАННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ПО ПОЗНАВАТЕЛЬНОМУ  

РАЗВИТИЮ И ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОМУ РАЗВИТИЮ НА ТЕМУ:  

«ВОЗДУХ-НЕВИДИМКА» ДЛЯ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

 

 

 

 

 

 

 

Трофимова Ольга Юрьевна, 

Шипунова Оксана Владимировна, 

воспитатели, 

ГБОУ Школа «Содружество», г. Москва 

 

 

 

 

 

 

 

Аннотация: в статье представлена интегрированная образовательная деятельность по познавательному раз-

витию и художественно-эстетическому развитию на тему: «Воздух-невидимка» для детей старшего дошкольно-

го возраста. 

 

Ключевые слова: воспитатель, опыт, эксперимент, воздух, свойства. 

 

Цель: развитие познавательной активности и творческих способностей детей посредством экспериментиро-

вания, систематизировать знания детей о воздухе и его свойствах. 

 

Интеграция образовательных областей: «познание», «речевое развитие», «физическое развитие», «худо-

жественно-эстетическое развитие», «социально-коммуникативное развитие».  

Обучающие задачи: 

• Закрепить представления детей о воздухе, его свойствах, используя опыты и эксперименты. 

• Продолжать закреплять правила безопасности при проведении опытов. 

Развивающие задачи: 

• Развивать способность устанавливать причинно-следственные связи на основе эксперимента и делать вы-

воды. 

• Развивать познавательную активность ребёнка, коммуникативные навыки, стремление к самостоятельному 

познанию и размышлению. 

• Расширять словарный запас детей. 

Воспитывающие задачи: 

• Совершенствовать коммуникативные навыки, способность к сотрудничеству со сверстниками и педагогом. 

• Воспитывать интерес к окружающему миру и к экспериментированию. 

Оборудование и материалы: полиэтиленовые пакеты, одноразовые стаканчики с водой, трубочки для кок-

тейля, веер, воздушные шарики, апельсин, воздушные фломастеры, трафареты; салфетки. 

 

Ход образовательной деятельности: 

1. Организационный момент: 

Воспитатель: Ребята, сегодня мы снова будем с вами учеными-исследователями. И будем проводить опыты 

в нашей лаборатории. 

Я буду старшим лаборантом. Вы будете помощниками-младшими лаборантами.  

(воспитатель приглашает детей в лабораторию) 

2. Основная часть: 

Воспитатель: Давайте вспомним основные правила поведения в лаборатории. 

Дети: Соблюдать тишину, не перебивать друг друга, не мешать друг другу, работать аккуратно и внима-

тельно, не пробовать вещества на вкус и т.д. 

Воспитатель: Молодцы! 

Воспитатель: А теперь внимательно послушайте и отгадайте загадку: 

Он вокруг, и он невидим, только всем необходим: 

Людям, мячикам и шинам, водолазу под водой, 

Птичке, рыбам и машинам. Вот загадочный какой! 
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Дети: Воздух! 

Воспитатель: Правильно, это воздух! И сегодня в лаборатории мы познакомимся с некоторыми свойствами 

воздуха. 

Раздаётся стук в дверь.  

(в группу заходит Незнайка) 

Незнайка: Здравствуйте, ребята! А что вы будете исследовать сегодня? 

Воспитатель: Мы с ребятами хотим поговорить о воздухе. 

Незнайка: О воздухе? А кто его видел, этот воздух? Может, его и нет вовсе? Лично я никогда не видел воз-

дух! А вы, ребята? 

Воспитатель: Ребята, вы видите воздух вокруг нас? 

Дети: Нет, не видим. 

Воспитатель: Если мы воздух не видим, значит, он какой? 

Дети: Воздух прозрачный, бесцветный, невидимый. 

Воспитатель: Давайте докажем Незнайке, что воздух все-таки есть и находится вокруг нас. Посмотрите, у 

меня в руках стакан. Как вы думаете, он пустой?  

 

Незнайка: Это же всем понятно, что в нем ничего нет. 

Воспитатель: Вот мы сейчас проверим. 

(Воспитатель приглашает младшего лаборанта помочь провести опыт) 

Нам понадобится емкость с водой и этот стакан, на дне которого лежит салфетка. Перевернем стакан вверх 

дном и будем медленно опускать его в воду. Обратите внимание, что стаканчик нужно держать ровно. 

Вытаскиваем. Давайте проверим, не намокла ли салфетка в стакане? Какой из этого опыта можно сделать 

вывод? 

Дети: Салфетка осталась сухой, потому что в стакане находится воздух, и он не пропускает воду. 

Воспитатель: А давайте попробуем поймать воздух! 

 

Опыт 1. «КАК ПОЙМАТЬ ВОЗДУХ?» 

Воспитатель: Возьмите полиэтиленовый пакет. Что в нем?  

Дети: Он пустой. 

Воспитатель: Набираем в пакеты воздух и закрутим их. 

Что произошло с пакетами? Что в них находится?  

Дети: Пакеты надулись. В них находится воздух. 

Воспитатель: Какой он? Вы его видите?   

Дети: Воздух прозрачный, бесцветный, чтобы его увидеть, его надо поймать. И мы смогли это сделать! 

Незнайка: А мне этот мешочек что-то напомнил! Летом я видел, как люди используют такой «запертый» 

воздух! На речке! Это, кажется, был надувной матрас! А ещё я видел у детей спасательные нарукавники и даже 

спасательный круг! (Показывает иллюстрации на доске) 

Воспитатель: Конечно, Незнайка! Ведь воздух легче воды! И если внутри предметов находится воздух, то 

они будут плавать. 

Незнайка: А вот интересно, а внутри человека есть воздух? 

Дети: Есть. 

Воспитатель: А давайте проверим. Приглашаю моих помощников. 

 

Опыт 2. «ВИДИМ ВОЗДУХ ПРИ ПОМОЩИ ТРУБОЧКИ И ЕМКОСТИ С ВОДОЙ» 

Воспитатель: Перед вами стаканы с водой и трубочки. Возьмите в руки трубочку, опустите один конец в 

воду, а в другой подуйте. Что происходит? 

Дети: Выходят пузырьки. 

Воспитатель: Подуйте в трубочки сильнее. А теперь слабо. В обоих случаях пузырьков было одинаковое 

количество?  

Дети: Нет. Пузырьков было разное количество. 

Воспитатель: Почему? Какой можно сделать вывод? 

Дети: Когда мы выдыхаем много воздуха, то пузырьков много, когда поменьше выдыхаем воздуха, пузырь-

ков мало. Значит воздух есть внутри нас! Мы дуем в трубочку, и он выходит! 

Незнайка: Ребята, как воздух попадает к нам в организм?  

Дети: Через нос и рот. 

Воспитатель: Воздух, ребята, можно и почувствовать. А для этого его надо привести в движение. 

 

ОПЫТ 3. «ЧУВСТВУЕМ ВОЗДУХ» 
Воспитатель: Давайте попробуем почувствовать его с помощью веера! Помашите веером сначала на себя, 

потом друг на друга. Что вы чувствуете? 

Дети: В лицо дует ветерок. 

Воспитатель: А что такое ветер? 

Дети: Это когда воздух движется. 
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Воспитатель: Верно! Ветер-это движение воздуха. Мы с вами создали искусственный ветер. А ветер можно 

увидеть глазами?  

Дети: Нет, мы его можем только почувствовать.  

Воспитатель: Какой бывает ветер?  

Дети: Сильный, слабый, холодный, теплый, злой, колючий, нежный и т.д. 

Воспитатель: Как можно узнать, дует ли на улице ветер?  

Дети: Нужно посмотреть в окно: если веточки деревьев качаются, листочки шевелятся, значит, есть ветер. 

Воспитатель: А что умеет делать ветер?  

Дети: Свистеть, освежать, дуть, кружить листья, качать деревья, поднимать волны на воде. 

Незнайка: Как интересно! А можно ли услышать воздух? 

Воспитатель: А на этот вопрос помогут ответить мои помощники. 

 

ОПЫТ 4. «СЛЫШИМ ВОЗДУХ» 

Воспитатель: У нас на столе есть надутый шарик, как вы думаете, что можно сделать с этим шариком, что-

бы услышать воздух? 

Дети: Нужно растянуть отверстие шарика и потихоньку спускать воздух. 

(Дети выполняют опыт) 

Воспитатель: Что вы слышите? Какой вывод можно сделать? 

Дети: Мы слышим писк. Это выходит воздух из шарика. Значит, воздух можно услышать. 

Незнайка: А ещё я прочитал в энциклопедии, что воздух движется и доносит разные запахи до наших но-

сов, хотя сам воздух запаха не имеет. 

Воспитатель: Верно! Сам воздух не имеет запаха, но может запахи переносить. По запаху, перенесенному 

из кухни, мы догадываемся, какое блюдо там приготовили. 

 

ОПЫТ 5 «УЗНАЙ ПО ЗАПАХУ»  

Воспитатель: Проведем следующий эксперимент: Каждому из вас предлагаю с закрытыми глазами ощутить 

аромат. Чем пахнет воздух в пакете?  

Дети: Апельсинами.  

Воспитатель: И этот аромат дошёл до ваших носиков с помощью воздуха 

Незнайка: А теперь предлагаю поиграть с ветерком. 

Физкультминутка 

«Ветерок» 

Дует ветер с высоты. 

Гнутся травы и цветы. 

Вправо – влево, влево – вправо 

Клонятся цветы и травы. (Наклоны в стороны). 

А давайте вместе 

Все попрыгаем на месте. (Прыжки). 

Выше! Веселей! Вот так. 

Переходим все на шаг. (Ходьба на месте). 

Вот и кончилась игра. 

Сделаем глубокий вдох, а затем выдох. 

 

Воспитатель: Ребята, а вы знаете, что для нашего здоровья полезный чистый и свежий воздух. Как вы счи-

таете, в городе, какой воздух? 

Дети: В городе воздух грязный. 

Воспитатель: А в каких местах можно подышать чистым воздухом.  

Дети: В лесу, на море, на природе и т.д. 

Художественное творчество: 

Незнайка: Ребята, а у меня для вас подарок. Я принёс для вас бабочек. Только не успел их раскрасить, так 

как очень торопился. Предлагаю их раскрасить вместе. 

А рисовать мы сегодня будем необычным способом! Мы будем рисовать с помощью воздуха. 

Воздушными фломастерами. 

Индивидуальная работа детей. 

Заключительная часть: 

Воспитатель: Давайте вспомним, что мы сегодня узнали о воздухе. 

Дети: Воздух прозрачный, бесцветный; он невидим, но его можно найти разными способами; воздух легче 

воды; мы дышим воздухом, и он вокруг нас и т.д. 
 

© Трофимова О. Ю., Шипунова О. В., 2026 
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ПРОБЛЕМНОЕ ОБУЧЕНИЕ В ДОУ С ПРИМЕНЕНИЕМ ДИДАКТИЧЕСКОГО ПОСОБИЯ 

 

Хлюпина Татьяна Михайловна, 

воспитатель, 

МБОУ «Лицей №27 имени Героя Советского Союза И. Е. Кустова» г. Брянска 

 

Проблемный вопрос – это вопрос, на который нет готового ответа. Он требует размышления и стимулирует 

к поиску информации.  

Другой составляющей проблемного обучения является проблемная задача – она уже содержит условия и не-

известные. 

И самая сложная составляющая проблемного обучения – это проблемная ситуация.  

Для того, чтобы помочь детям в целом увидеть и осознать структуру проблемной ситуации, спланировать 

свой путь решения проблемы, выполнить все этапы по порядку и добиться результата, мы предлагаем приме-

нять пособие «Пирамида проблем». 

 

Отправная точка – создание проблемной ситуации и формулировка проблемы, которая размещается в вер-

шине пирамиды-секторе красного цвета. 

Самыми эффективными методами создания проблемной ситуации являются: 

 Метод «неожиданности» или затруднения.  

 Метод «недостающей информации».  

 Метод ошибочных действий» и «Проблема на противоречии». 

 

Итак, интеллектуальное затруднение создано. Ребенок столкнулся с трудностью, противоречием.  

Переходим ко второму этапу- познавательной деятельности, в ходе которой дети высказывают свои предпо-

ложения, предлагают варианты решения проблемы, излагают различные точки зрения на один и тот же вопрос, 

т.е. выдвигают гипотезы.  

Педагог учит слушать друг друга, побуждает сравнивать, обобщать и сопоставлять факты.  

В пирамиде проблем гипотезы размещаются во втором секторе желтого цвета. Далее 3 этап – самый инте-

ресный творческо-исследовательский – проверка гипотез. 

Процесс проверки гипотез фиксируются нами в схемах, алгоритмах или таблицах, которые размещаются в 

третьем секторе пирамиды. 

Заключительный этап – это формулировка выводов. Они завершают пирамиду в секторе синего цвета. 
 

© Хлюпина Т. М., 2026 
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ДЕТСКИЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ПРОЕКТ «МОЙ ГОСТЬ БОГОМОЛ» 

 

Чернышева Марина Александровна, 

Теплова Ольга Геннадьевна, 

воспитатели, 

МАДОУ ЦРР г. Балаково 

 

Актуальность: Живя на самой привлекательной планете, Земля, мы неотделимы от природы, скрывающей в 

себе немало прекрасного, таинственного и удивительного для любого человека. Мы тянемся к природе, желаем 

узнать, как можно больше интересного, раскрыть для себя тайны, которые нам еще не ведомы. Изучая природу, 

мы приходим к пониманию того, что человек зависит от природы, поэтому не сможет существовать отдельно от 

неё. 

Проблема: Дети нашей группы очень любознательные, во время прогулок они любят рассматривать разных 

насекомых. И вот Кирилл, гуляя с мамой в парке, обнаружили маленького богомола, у которого была повре-

ждена передняя лапка (отсутствовала 1\2 часть лапки). Без этой лапки маленький богомол не сможет выжить, 

потому что она необходима при добыче пищи. Кирилл выразил желание помочь насекомому, мама поддержала 

сына, и они решили взять его домой, попробовать ему помочь. Кирилл рассказал ребятам о своем подопечном и 

детям была интересна эта тема, они стали задавать Кириллу вопросы, но не на все вопросы у него были ответы. 

Мы решили сделать проект и узнать о жизни богомола как можно больше. Ярослав тоже любит исследовать 

различных насекомых, поэтому предложил свою помощь. Так возник Проект «Мой гость богомол». 

Цель проекта: 

Приобретение дошкольниками навыка исследования как универсального способа освоения действительно-

сти. 

Задачи: 
1. Познакомиться с многообразием, строением и жизнедеятельностью богомолов. 

2. Выявить благоприятные условия для содержания богомола в домашних условия. 

3. Опытным путем изучить повадки насекомого: чем питается, как ведет себя. 

4. Выяснить, может ли в неволе богомол дать потомство.  

5. Обобщить наблюдения, сделать выводы. 

Гипотезы:  

1. Богомолы могут жить в искусственной среде, если создать для них благоприятные условия 

2. У богомола не может быть потомства в неволе. 

Поиск информации. 

Что мы знаем? Богомол – это насекомое, потому что имеет 3 пары ног как все насекомые: 1 пара- это очень 

мощные передние хватательные ноги с шипами, ими богомол хватает добычу и крепко держит ее при поедании; 

2 пары задних ног, с помощью которых он бегает и прыгает. 

Мы с мальчиками так же выяснили, что богомол имеет окрас зеленого цвета, песочного или коричневого 

цвета. Тело богомола удлиненное, длина которого около 7см. Благодаря форме тела и его окраске, которая сов-

падает с основной цветовой гаммой местности, богомол может слиться с фоном и будет еле заметен на дереве 

или в траве. А еще насекомое может принять позу и стать похожим на часть растения. Недаром его называют-

отличным маскировщиком.  

Голова у богомола небольшая, но подвижная, имеет треугольную форму, на голове расположились два уси-

ка и очень хорошо развитые большие глаза. Поэтому у него отличное зрение. Богомол долго сидит в засаде, 

следит за окружающей обстановкой и очень быстро реагирует на движущиеся объекты.  

У богомола есть 2 пары крыльев, и он умеет летать.  Крылья состоят из двух плотных, узких и двух тонких и 

широких крыльев. Летают они очень медленно и являются легкой добычей для птиц, поэтому летают ночью и 

то только самцы.  Самки перелетают в крайних случаях, потому что они больше самцов по размеру, и их кры-

лья слабоваты. 

Что мы хотим узнать? Возникли вопросы. Какие благоприятные условия необходимы для содержания в 

искусственной среде? Чем питается богомол? Как появляется потомство? 

Как мы можем это узнать? Так как богомол жил у Кирилла, то он с мамой искал информацию, чем 

питается насекомое. Они выяснили, что богомол – насекомое-хищник. Для еды ему может служить любое 

существо: кузнечики, сверчки, мухи, комары, шмели, бабочки. Более крупный богомол, если сильно голоден, то 

не побоится напасть на маленькую ящерицу. Чтобы маленький богомол хорошо рос и развивался, ему нужно 

давать столько еды сколько он хочет. А взрослого можно кормить 2 раз в неделю, но нельзя перекармливать. За 

один прием он съедает 2-3 небольших кузнечика. На поедание одного кузнечика у него уходит полчаса. 

При кормлении надо смотреть на брюшко, если оно надулось, значит богомол наелся. И наоборот- если 

плоское, то голоден, сигнал к кормлению. Чем больше ест взрослый богомол, тем быстрее он стареет. Поэтому 

нельзя перекармливать. Пить богомол, предпочитает, слизывая капельки. Поэтому время от времени надо из 

пульверизатора распылять воду внутри террариума. 

А Ярослав дома с родителями искали информацию – какие условия необходимы для содержания в искус-

ственной среде. Вот что он узнал: для содержания богомолов необходим террариум небольшого размера. В нем 
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размещают различные веточки, коряги, потому что они любят на них сидеть и висеть вниз головой, так они 

охотятся. Так же в террариуме можно использовать настоящие растения. 

Богомолы любят тепло, потому что они тропические насекомые. Приемлемая температура для них 20-25’C 

Одним из условий содержания богомола в искусственной среде является освещение, потому что они 

дневные насекомые. Для этого используют настольные лампы, которые могут служить еще и как обогрев, но 

нельзя ставить террариум с богомолом под прямые солнечные лучи. 

Так же важным условием является влажность, поэтому на дно террариума ставят поилку обязательно с 

чистой водой. Но нельзя допускать избыток влаги, чтобы на стенках террариума образовывались капельки воды 

от конденсата. Это может привести к появлению плесени и грибка. 

У нас в группе есть «Красная книга Саратовской области», и мы с ребятами решили ее рассмотреть. Из кни-

ги узнали, что богомол занесен в Красную книгу, как редкое насекомое. Оно встречается в Краснопартизанском 

районе, в Правобережье, в Хвалынском заповеднике. А также узнали, что принимаются меры по сохранению 

этих насекомых. 

Проведение исследовательской деятельности. 

Поделившись информацией друг с другом, ребята стали оформлять террариум. Для этого Кирилл с мамой 

приобрели специальный террариум для богомола, а Ярослав принес ветку и мох. Таким образом, они обустрои-

ли жилье для богомола. 

Богомол был еще маленький, когда его принесли домой, и с поврежденной лапкой он не мог сам себе добы-

вать еду. Приходилось насаживать насекомых на пинцет и таким образом его кормить. Маленькие богомолы 

много едят, от того и растут быстро, поэтому у них частая линька, они сбрасывают свою шкурку, потому что в 

ней им тесно становится. Кирилл с мамой заметили, что с каждой линькой у богомола отрастала лапка. И когда 

он стал уже большим, то лапки по размеру стали одинаковые. Теперь богомол в помощи не нуждался, сам пре-

красно мог охотиться. 

Эксперимент №1 

Кирилл с мамой решили проверить какой он охотник. Запустили в террариум муху. Богомол с легкостью 

поймал муху и держа ее передними лапками начал есть ее с головы. Таким образом он свою добычу обездви-

живает.  

В следующее кормление решили дать насекомое, которое не двигалось (не живое). Богомол даже не повер-

нулся.  

Вывод: Богомол охотник, поэтому нападает только на подвижную добычу. На не движущиеся объекты он 

даже не реагирует. 

Эксперимент №2 

Кирилл с мамой прочитали в интернете, что богомолы не едят фрукты и овощи. Кирилл предложил это 

проверить опытным путем. Положив небольшой кусочек яблока, стали наблюдать. Питомец от него 

отворачивался и отползал. Вывод: Богомол питается только насекомыми, а фруктами и овощами не питаются. 

Кормить его надо 2раза в неделю. 

Эксперимент №3 

Богомолы очень храбрые насекомые, природа их наделила нравом воина, потому что от своих врагов они не 

убегают, а во время опасности на оборот поворачиваются лицом к врагу, расправляют крылья и сильно кричат. 

Звуки, издаваемые насекомым, очень громкие и противные. Они отпугивают даже людей. Предложили ребятам 

это проверить дома опытным путем. На следующий день Кирилл рассказал, как все происходило.  

Взяв кисточку, мама начала гладить богомола по спинке. Он сначала хотел уйти, но затем расправив крылья, 

начал вставать на задние лапки и издавать звук. Звук издается из-за крыльев, он их расправляет и трясет. Это 

зрелище было уникальное. Враг точно не захочет сражаться с разгневанным богомолом.  Вывод: таким обра-

зом, мы подтвердили мнение о том, что богомолы храбрые насекомые, от опасности не убегают, а наоборот 

готовы к сражению. 

У ребят возник вопрос, а почему это насекомое назвали богомолом. Мы ребятам рассказали о том, что свое 

название эти насекомые приобрели из-за охотничьей позы. Находясь в неподвижном состоянии, насекомое 

складывает передние конечности наподобие того, как верующий человек скрепляют руки в молитве. 

Предложили мальчикам понаблюдать за богомолом за его повадками, позами, и подтвердить или 

опровергнуть это мнение. 

Ребята сделали вывод: что поза богомола действительно похожа на позу молящегося человека 

Гипотеза первая о том, что Богомолы могут жить в искусственной среде, если создать для них благоприят-

ные условия оказалась верная. 

По прошествии нескольких недель Кирилл заметил на сетке террариума кокон. Мама объяснила Кириллу, 

что наш Листик- это богомол самочка которая отложила яйца. Мы ребятам объяснили, что таких кладок самка 

богомола может откладывать от 3 до 6 штук и в каждой находится до 300 яиц богомола. Сначала самка 

выделяет клейкую пену, в которую помещает яйца. Жидкость постепенно затвердевает и превращается в 

защищенную капсулу, в которой подрастает будущее потомство. Такая капсула называется оотека, ее длина 

около 3 см и ширина 2 см. 

В такой капсуле яйца защищены от врагов и от вредных воздействий окружающей среды, она может 

выдерживать мороз до -18’C. Поэтому мы предложили ребятам создать условия, как в природе. Самки 

откладывают яйца осенью и в оотеке они зимуют. Потомство появляется весной. 
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Эксперимент №4 

Наш Листик отложил яйца в сентябре. Поэтому мы предложили им сделать искусственную зимнюю паузу, 

тем самым замедлить развитие оотеки. Для этого они пересадили оотеку в пластиковый контейнер с 

вентиляцией и зафиксировали ее на сетке. Контейнер поставили в холодильник. Там он простоял 8 недель. 

После чего достали и поместили в теплое место и стали наблюдать. Через 4 недели из оотеки стали появляться 

личинки богомола. 

Вывод: Богомол может откладывать яйца даже находясь в искусственной среде. А также подтвердили то, 

что оотеки прекрасно переносят понижение температуры, так как внутри сохраняется определенная 

температура и влажность. Внешние факторы на оотеку не влияют. 

Вторая гипотеза о том, что у богомола не может быть потомства в неволе, мы полностью опровергли. 

Богомолы в искусственно- созданной среде тоже могут давать потомство. 

Постановка новой проблемы 

Ребятам нравится исследовать что-то новое, интересное. Поэтому у ребят возникли вопросы: какие условия 

нужны маленьким богомолам, для комфортного развития, ведь их много? Как и чем их кормить? Здесь возник 

новый проект о маленьких богомольчиках. Мы с ребятами решили продолжить исследования богомола и сде-

лать еще один проект. 
 

© Чернышева М. А., Теплова О. Г., 2026 
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МАГИЯ СЛОВА И ЦВЕТА: ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ТЕХНОЛОГИИ ИНТЕРАКТИВНОЙ  

ВИЗУАЛИЗАЦИИ КАК СРЕДСТВА СТИМУЛЯЦИИ РЕЧЕВОЙ АКТИВНОСТИ ДОШКОЛЬНИКОВ 

 

Яковлева Светлана Михайловна,  

воспитатель компенсирующей группы,  

МБДОУ «ДС «Ромашка» р.п. Усть-Абакан, Республика Хакасия 

 

Аннотация 

В данной статье представлена авторская методика «Магиче-

ская открытка», разработанная на стыке игровых технологий и 

визуального сторителлинга. Рассматривается механизм влияния 

эффекта неожиданности на запуск речевых реакций. Описаны 

конкретные игровые упражнения, направленные на расширение 

предикативного словаря и развитие связности высказываний у 

детей дошкольного возраста, включая детей с особыми образо-

вательными потребностями. 

Введение. Проблема «прозрачности» современной детской 

речи. 

Одна из ключевых задач ФГОС ДО – развитие связной, 

грамматически правильной диалогической и монологической 

речи. Однако педагоги всё чаще сталкиваются с так называе-

мым «кризисом высказывания»: речь современных детей зача-

стую информативна, но лишена эмоциональной глубины и об-

разности. 

Особенно остро эта проблема проявляется в коррекционной 

педагогике. Для ребёнка с ОВЗ процесс подбора слов превра-

щается в тяжёлый труд, лишённый игровой мотивации. 

Для преодоления этого барьера необходимо внедрение тех-

нологий, за действующих эффект «когнитивного диссонанса» – 

когда увиденное не совпадает с ожидаемым, вызывая непроиз-

вольную речевую реакцию. Один из таких инструментов — 

технология «Магическая открытка». 

Теоретическое обоснование метода: полисенсорный подход 

В основе методики лежит принцип полисенсорного обуче-

ния. Психофизиологические исследования Л. С. Выготского и А. Р. Лурии подтверждают, что речевая деятель-

ность тесно связана с эмоциональным фоном и зрительным восприятием. 

Технология «Магия слова и цвета» задействует три канала восприятия: 

Зрительный канал. Переход от монохромного контура к насыщенному цвету привлекает внимание и стиму-

лирует интерес. 

Кинестетический канал. Самостоятельное движение вставки ребёнком развивает мелкую моторику и даёт 

чувство контроля над процессом. 

Эмоциональный интеллект. Удивление становится стимулом для речевого высказывания. 

Технологический алгоритм создания пособия 

Мастер-класс «Магия слова и цвета» демонстрирует, как из простых материалов создать высокоэффектив-

ный тренажёр. 

Конструктив. Пособие состоит из трёх слоёв: 

нижний слой – «цветной мир» (готовая цветная картинка); 

средний слой – «белая пелена» (вставка, закрывающая цвет); 

верхний слой – «контур реальности» (плёнка с чёрным контуром изображения). 

Эстетика. Важно, чтобы контур на плёнке идеально совпадал с цветным подкладом. Это создаёт эффект 

бесшовного «оживания» картинки, что критически важно для поддержания игровой иллюзии. 

Материалы для изготовления: 

плотная бумага или картон; 

цветная печать или краски; 

прозрачная плёнка; 

чёрный маркер; 

клей, ножницы; 

лента или шнурок для вытягивания вставки. 

Методический комплекс речевых упражнений 

Использование пособия вариативно и зависит от этапа работы над речью. 

Этап I. Пропедевтический (развитие антиципации – предвосхищения) 

Упражнение: «Тайное становится явным». 

Описание: ребёнок видит только чёрный контур. 
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Задача: использовать прилагательные и предположительные конструкции («Я думаю, это…», «Возможно, 

оно будет красным, потому что…»). 

Результат: активизация словаря признаков (цвет, форма, размер, текстура). 

Этап II. Активизирующий (запуск предикативного словаря) 

Упражнение: «Момент превращения». 

Описание: в момент вытягивания вставки педагог задаёт стимулирующие вопросы. 

Задача: активизировать глаголы, описывающие динамические процессы (цветок – расцветает, наливается, 

проявляется, радует). 

Результат: ребёнок учится описывать изменения, а не просто констатировать факты. 

Этап III. Творческий (связная речь и сторителлинг) 

Упражнение: «История одного чуда». 

Описание: составление короткого рассказа о том, почему предмет был бесцветным и как он обрёл краски. 

Пример: «Солнышко коснулось лепестков, и они проснулись». 

Задача: сформировать навыки логического построения текста и использования средств художественной вы-

разительности. 

Результат: развитие воображения, умение выстраивать причинно‑следственные связи. 

Инклюзивный потенциал технологии 

Для детей с тяжёлыми нарушениями речи (ТНР) или задержкой психического развития (ЗПР) «Магическая 

открытка» служит мощным «визуальным костылём». Сильный положительный стимул (радость от открытия 

цвета) помогает: 

преодолеть негативизм к занятиям; 

снизить уровень тревожности при говорении; 

создать безопасную среду для речевой практики; 

повысить мотивацию к общению. 

Перспективы применения в педагогической практике 

Универсальность технологии позволяет интегрировать её в любую образовательную область: 

«Познание»: процесс смены времён года (серое дерево становится зелёным). 

«Социализация»: работа с эмоциями (чёрно‑белое грустное лицо превращается в улыбающееся цветное). 

«Безопасность»: отработка сигналов светофора. 

«Художественное творчество»: изучение цветов и форм. 

«Математика»: счёт и сравнение (сколько цветов расцвело?). 

Заключение 

Педагогическое мастерство сегодня – это умение соединить традиционную методику с инновационной по-

дачей. Технология «Магическая открытка» доказывает: чтобы ребёнок заговорил ярко, его мир должен напол-

ниться цветом не только на картинке, но и в самом процессе познания. 

Магия здесь – не фокус, а точно выверенный психологический расчёт, превращающий обучение в увлека-

тельное приключение. Эта методика открывает новые возможности для развития речи дошкольников, делая 

процесс обучения эмоционально насыщенным и мотивирующим. 
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ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ ВОСПИТАНИЕ СРЕДСТВАМИ АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА 

 

Смирнова Юлиана Владимировна, 

учитель английского языка, 

МБОУ НОШ г. Покров 

 

Современному обществу нужны образованные граждане, обладающие высокими моральными качествами и 

культурном уровнем. Важнейшую роль в формировании духовно богатой личности играет изучение иностран-

ного языка, особенно английского, который является международным средством коммуникации. Процесс изу-

чения английского языка способен прививать общечеловеческие ценности формировать уважительное отноше-

ние к другим культурам.  

Английский язык открывает доступ к культуре англоязычных стран, таких как Великобритания, США, Ав-

стралия, Канада. Изучение литературы, истории, искусства обычаев этих народов способствует расширению 

кругозора учащихся и формированию толерантного отношения к представителям разных этнических групп. 

Важно отметить, что ознакомление с традициями и ценностями иных народов помогает ученикам осознать 

важность уважения к чужой культуре и принять ее многообразие.  

Чтение произведений английской классики, таких как произведение Шекспира Диккенса, Джейн Остин, 

позволяет школьникам познакомиться с историческими эпохами и социальными нормами прошлого. Это раз-

вивает способность анализировать моральные проблемы, поставленные писателями, и размышлять над этиче-

скими дилеммами, которые являются универсальными для всех времен и народов.  

Для эффективного духовного и нравственного воспитания посредством английского языка важно уделять 

внимание эстетическому восприятию мира. Оно формируется путем знакомства с шедеврами мирового искус-

ства, такими как картины известных художников, музыка выдающихся композиторов и архитектурные памят-

ники Англии и Америки.  

При изучении английского языка возможно привлечение материалов, отражающих достижения русской 

науки, техники и культуры. Примером могут служить рассказы о русских ученых, писателях, изобретателях. 

Такие знания помогают сформировать гордость за отечественную историю. Решение кроссвордов и головоло-

мок стимулирует мышление и память. Участие в театральных постановках на английском языке способствуют 

развитию чувства коллективизма и взаимопомощи среди учеников.  

Подводя итог, можно сказать, что изучение английского языка представляет собой мощный инструмент ду-

ховно-нравственного воспитания 
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ЦИФРОВАЯ ГРАМОТНОСТЬ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ  

КАК ФАКТОР УСПЕШНОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

Купцова Анастасия Витальевна,  

преподаватель спецдисциплин по информационным системам,  

ГАПОУ «Казанский колледж технологии и дизайна», г. Казань 

 

Аннотация 

Статья посвящена исследованию роли цифровой грамотности преподавателей в обеспечении эффективности 

современного образовательного процесса. Рассматриваются ключевые компетенции педагога в области цифро-

вых технологий, влияющие на качество подготовки обучающихся, формирование информационной культуры 

студентов и адаптацию учебного материала к современным реалиям. Приводятся рекомендации по развитию и 

повышению уровня цифровой компетентности педагогов. 

Современный образовательный процесс характеризуется стремительным развитием информационно-

коммуникационных технологий (ИКТ). Преподаватели образовательных учреждений сталкиваются с необхо-

димостью постоянного освоения новых инструментов и платформ, позволяющих эффективно взаимодейство-

вать с учащимися, формировать цифровые образовательные среды и поддерживать высокий уровень мотивации 

обучающихся. Уровень цифровой грамотности учителя становится ключевым фактором успешной реализации 

учебных целей и достижения высоких результатов образования. 

 

Определение понятия «цифровая грамотность» 

Под цифровой грамотностью понимается способность грамотно и осознанно использовать современные 

технологии для решения профессиональных задач, эффективного взаимодействия с коллегами и студентами, 

обработки информации и формирования критического отношения к цифровым ресурсам. Согласно исследова-

ниям ЮНЕСКО, цифровая грамотность включает следующие компоненты: 

 Базовая компьютерная грамотность (работа с офисными приложениями). 

 Навыки безопасной работы в сети Интернет. 

 Умение анализировать и интерпретировать цифровую информацию. 

 Владение инструментами цифрового обучения и дистанционного образования. 

 Способность адаптироваться к новым технологиям и инновациям. 

 

Компетенции педагога в сфере ИКТ 

Для успешного внедрения современных методов обучения преподаватели должны обладать определенными 

компетенциями, среди которых: 

I. Технические компетенции 

Эти компетенции включают базовую техническую подготовку, необходимую для уверенного пользования 

современными устройствами и системами. 

Владение компьютером: умение пользоваться операционной системой, прикладными программами (тексто-

выми редакторами, электронными таблицами, презентационными пакетами). 

Работа с периферийными устройствами: управление принтером, сканером, проектором, интерактивной дос-

кой и прочими техническими средствами. 

Создание и обработка материалов: владение графическими редакторами, видеоредакторами, инструментами 

анимации и монтажа, работа с электронными ресурсами и порталами открытого доступа. 

Использование сетей и облачных сервисов: знание основ сетевого взаимодействия, умение размещать фай-

лы в облаке, организовать совместную работу над проектами. 

II. Информационно-аналитические компетенции 

Здесь подразумевается способность находить, обрабатывать и оценивать информацию, представленную в 

электронном виде. 

Навык навигации в Интернете: ориентация в поисковых системах, выбор надежных источников информа-

ции, оценка надежности найденных сведений. 

Анализ больших объемов данных: понимание принципов работы баз данных, умение составлять запросы и 

фильтровать информацию. 

Критический подход к источникам: распознавание фейковых сообщений, неподтвержденных фактов, недо-

стоверных ресурсов. 

Защита персональных данных: знания и соблюдение норм кибербезопасности, защита личной информации и 

конфиденциальных данных. 

III. Учебно-методические компетенции 

Это группа компетенций, направленных непосредственно на организацию образовательного процесса с 

применением цифровых решений. 

Проектирование уроков с элементами ИКТ: разработка планов занятий, включающих презентации, элек-

тронные тесты, виртуальные экскурсии, учебные игры. 

Применение инновационных моделей обучения: использование электронного портфолио, сетевые проекты, 

методы персонализированного обучения. 
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Организация самостоятельной работы студентов: подготовка заданий, контроль хода выполнения проектов 

и своевременная обратная связь. 

Обеспечение доступности образования: интеграция инклюзивных технологий, обеспечивающих доступ к 

образованию всех категорий обучающихся, включая лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

IV. Коммуникативные компетенции 

Данные компетенции касаются взаимодействия педагога с учениками и коллегами через цифровые каналы 

коммуникации. 

Эффективное общение в социальных сетях: организация групповых обсуждений, ведение чатов, взаимодей-

ствие с родителями и учениками через социальные медиа. 

Управление дискуссиями и командной работой: проведение онлайн-конференций, круглых столов, мастер-

классов, поддержка удаленной совместной работы группы. 

Комфортное взаимодействие с различными аудиториями: учитывание особенностей аудитории, специфики 

возрастного развития, культурных различий и потребностей каждого ученика. 

V. Профессионально-личностные компетенции 

Данная категория отражает личностные характеристики педагога, необходимые для полноценного включе-

ния в цифровое пространство. 

Готовность к постоянному профессиональному росту: постоянное повышение собственной квалификации, 

активное изучение новых цифровых продуктов и услуг. 

Способность адаптации к изменениям: гибкость мышления, готовность внедрять новые методики и техноло-

гии, открытость к экспериментированию. 

Этические нормы поведения в цифровом пространстве: осознание ответственности за распространение ин-

формации, уважение авторских прав, этичное поведение в сети. 

 

Факторы влияния цифровой грамотности на образовательный процесс 

Высокий уровень цифровой грамотности позволяет преподавателю решать ряд важных педагогических за-

дач: 

 Повышение качества представления учебного материала благодаря визуализации сложных понятий и 

концептов; 

 Индивидуализация подходов к обучению путем дифференцированного подхода и поддержки слабых 

учеников; 

 Активизация познавательной активности студентов через участие в интерактивных проектах и исследо-

вательских заданиях; 

 Расширение возможностей оценки успеваемости через автоматизированные системы тестирования и об-

ратной связи. 

Кроме того, цифровой учитель способен создавать комфортные условия для восприятия знаний и поддержа-

ния устойчивого интереса к предмету, формируя образ современного специалиста, готового отвечать требова-

ниям профессиональной деятельности в условиях быстро меняющегося мира. 

 

Рекомендации по развитию цифровой грамотности педагогов 

Повышению уровня цифровой грамотности способствуют систематическое обучение и развитие профессио-

нального мастерства учителей. Рекомендуется внедрение следующих мер: 

1. Проведение регулярных семинаров и тренингов по освоению новых технологий; 

2. Поддержка участия педагогов в специализированных курсах повышения квалификации; 

3. Обмен опытом между учителями внутри образовательной организации и создание локальной среды са-

моразвития; 

4. Интеграция требований к уровню владения технологиями в критерии аттестации преподавателей. 

Таким образом, цифровая грамотность является важным аспектом профессионализма современного педаго-

га. Она обеспечивает эффективность педагогического труда, способствует формированию современной учеб-

ной среды и помогает студентам успешно осваивать учебный материал. Важно развивать и совершенствовать 

данную компетенцию на постоянной основе, обеспечивая качественное образование нового поколения профес-

сионалов. 
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РАБОТА ПЕДАГОГА В КЛАССЕ И ОРГАНИЗАЦИЯ ДОМАШНИХ ЗАНЯТИЙ СТУДЕНТА  

ПО ДИСЦИПЛИНЕ «ФОРТЕПИАНО ДЛЯ ДРУГИХ СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ» 

 

Андреева Елена Васильевна,  

профессор межфакультетской кафедры фортепиано,  

МГК им. П. И. Чайковского, г. Москва 

 

Этапы освоения произведения, работа над формой, фразой и интонацией, развитие музыкальной памяти и 

сценического самообладания. 

 

#Фортепиано для других специальностей #Организация учебного процесса #Разучивание #Запоминание му-

зыкального текста #Самоконтроль на сцене 

 

Работа педагога в классе «Фортепиано для других специальностей» (общее фортепиано) очень сложна: на 

всех этапах обучения (школа, училище, вуз) «он имеет дело с учениками самой различной степени подготовки, 

ему приходится развивать сложнейшие навыки игры на фортепиано, укладываясь в жесткую норму времени 

занятий. Очевидно, что педагог должен обладать не только глубокими знаниями, но и очень высокой техникой 

педагогической работы, уметь правильно подходить к каждому ученику, учитывая его индивидуальные осо-

бенности, находить правильное решение того или иного вопроса в самых различных ситуациях; наконец, - что 

исключительно важно,- он должен уметь предельно целесообразно использовать ограниченное время урока, 

так, чтобы успеть и проверить итоги домашней работы ученика, и дать ему четкие запоминающиеся указания, и 

успеть оказать необходимую помощь на самом уроке»1.  

Задача данной статьи – показать, как можно организовывать полноценный учебный процесс в условиях 

ограничения во времени, учитывая возрастные особенности обучения игре на фортепиано; работать с нотным 

текстом, развивать музыкальную память и достигать успешности в публичных выступлениях. 

Чтобы занятия проходили целенаправленно, необходимо разделить полугодовой репертуар по степени важ-

ности (или срочности). Например, в программе традиционный набор жанров: полифоническое произведение, 

крупная форма, этюд, пьеса и аккомпанемент (возможны варианты в зависимости от основной специальности 

ученика/cтудента), которые необходимо сдать на зачете в конце 1го семестра. В этом случае по степени важно-

сти будет: 1 – полифония, 2 – крупная форма, 3 – пьеса, 4 – аккомпанемент. Начиная свою домашнюю работу, 

ученик должен заранее знать, каким временем он располагает – это один час или два (редко бывает больше). 

Половину имеющегося времени играть полифонию (1), четверть времени – крупную форму (2), оставшееся 

время – остальные произведения проиграть по одному разу. И так поступать каждый день домашних занятий, 

пока первое произведение не будет выучено наизусть. После этого полифония уступает свое первое место 

крупной форме. Теперь крупную форму играть половину времени, а полифонию – четверть. Педагог должен 

следить, чтобы процесс не слишком растянулся во времени. Как правило, эту схему нарушает участие в отборе 

на концерт, и разучивание концертной пьесы отодвигает другие произведения на второй план, но принцип 

остается тем же. 

Домашняя работа должна быть не только регулярной, но и осмысленной. Перед разбором нового произведе-

ния нужно послушать его, желательно в разных исполнениях, чтобы иметь общее представление о музыкаль-

ном содержании, а вот потом прослушиваниями злоупотреблять не следует, поскольку многие ученики заме-

няют вдумчивое изучение музыкального текста повторениями «по слуху», что приводит к заучиванию фальши-

вых нот и неправильного ритма (особенно в произведениях, исполняемых rubato), и дает установку на копиро-

вание вместо творческой работы над созданием собственного прочтения. Формула освоения музыкального 

произведения известна - от целого к деталям, а затем по спирали снова к целому, но уже на новом уровне ис-

полнения. Первым домашним заданием является однократное проигрывание произведения целиком. Следует 

заметить, что проигрывание произведения целиком дает лишь общее представление о нем, но не является под-

линной вдумчивой работой музыканта. Подлинная работа состоит из анализа и технической отработки вопло-

щения художественных образов. Отсюда следующее задание - понять и почувствовать форму музыкального 

произведения: разделить произведение на части (большие разделы), т. е. при проигрывании вслушиваться, ис-

кать грани формы, находить деление на более мелкие фразы, а также работать над поиском верной интонации.  

Передача строения музыкальной фразы происходит через интонирование. Прослушивание и интонирование 

музыкальной ткани является смыслом работы музыканта, подобно работе драматического актера над текстом 

роли. 

Нелегко бывает объяснить, как почувствовать и сыграть длинную фразу. Трудность ее проведения встает 

перед учеником/студентом уже в маленькой прелюдии Баха c-moll из 2-й тетради. В этом отношении особенно 

интересна редакция И. Браудо. С помощью малых лиг он делит единую мелодическую линию на неравные по 

длине отрезки различного построения и характера, например, ярко танцевальные или имеющие скрытое двух-

голосие, и подводит их к единой кульминационной точке.  

Об этом же писал А. Швейцер: «К главному акценту (точке) стремятся все предшествующие ноты. До его 

появления все хаотично; с его приходом наступает успокоение; внезапно все становится ясным и отчетливым; 

вместо волнения наступает покой. Главный акцент подготавливается многими предшествующими «предакцен-

тами» и исчерпывает себя в последующих, более слабых; но подготовка всегда значительно длиннее заключе-
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ния. Как только вступает главный акцент, слушатель схватывает все музыкальное предложение как целое. Если 

он не почувствует напряжения и его разрешения, значит, тема передана неправильно»2  

Естественно, что при первых проигрываниях такие элементы текста, как, штрихи и тем более, аппликатура 

будут неточными. Их следует уточнять при дальнейшей работе. С самого начала ученик/cтудент должен анали-

зировать мелодию, находить смысл в ее линии, изгибах, а в аккомпанементе – искать гармонии скрытые (или 

явные).  

Следующее задание – найти в продолжении текста уже знакомые или отличающиеся элементы (то есть по-

вторения, точные или варьированные). Эти действия можно сравнить с собиранием «пазла». Область картины 

постепенно увеличивается. Сложив все «детали», можно увидеть все произведение в целом. Особенно сложно 

аналитическая работа над формой дается вокалистам, особенно нацеленным на оперную подготовку, но тем 

важнее роль уроков по фортепиано в становлении будущего музыканта. 

Ученики/cтуденты – люди различных психотипов: «рационалисту» достаточно объяснить детали – он сам 

соберет целое. А есть «мечтатели», которые ни времени, ни пространства не ощущают. Такой «мечтатель» не 

станет анализировать произведение, а достигнет результата путем многократных повторений. Если говорить об 

особенностях восприятия мира у детей, то оно делится на три этапа - «восприятие мира в целом», развитие спо-

собности анализировать и структурировать, и к окончанию школы – окончательное его формирование. В силу 

индивидуальных особенностей смена этапов происходит в разном возрасте, но некоторый уровень анализа до-

ступен уже для юных музыкантов – в общеобразовательной школе они изучают русский язык (морфологию). 

Поэтому следующее задание для ученика/cтудента - вслушаться в фразу, как в речь, услышать в ней ударные и 

безударные слоги, найти главный по смыслу звук и стремиться к нему динамически. Среди нескольких фраз 

части почувствовать главную фразу и сделать ее кульминацией формы.   

Еще одна проблема в освоении игры на фортепиано: запоминание текста и игра наизусть без ошибок. Неко-

торые люди не знают, что для крепкого запоминания текста необходимо повторять материал в определенном 

режиме.  Психологи пришли к выводу, что одно из важнейших свойств нашей памяти – это умение забывать. 

Забывание – это сложный и неравномерный процесс.  Немецкий ученый Г. Эббингауз в результате эксперимен-

тов вывел следующую закономерность, отраженную на графике, получившем название «Кривая забывания».  

На графике видно, что уже в первый час забывается 60% нового материала, через 10 часов остается 35%, далее 

процесс забывания тормозится и через 6 дней в памяти сохраняется 20% всей полученной информации.  Психо-

логи советуют для глубокого и долгого запоминания следующий режим: первое повторение сразу после зна-

комства с новым материалом, второе повторение через 30 минут (в тот же день), третье повторение на следую-

щий день после второго, четвертое – по возможности не позже, чем через два дня после третьего. Нарушение 

этой последовательности приводит к изнурительной работе – каждый раз начинать процесс запоминания снача-

ла. 

 

 
 

Осмысленное запоминание в 9 раз быстрее механического заучивания -  вот для чего служит мелодический 

и гармонический анализ. Этой же цели служит и анализ формы.  Мы понимаем форму, как неразрывно связан-

ные между собой эстетические и структурные элементы. У одного маленького ученика была большая пробле-

ма: он не мог запомнить пьесу Э. Грига «Песня сторожа». Ошибался бесконечно, пока я не нарисовала ему кар-

тинки: 1-й мотив (два такта) – в виде человечка, 2-й аккордовый мотив – в виде бантика, затем 3-й двутакт сно-

ва в виде человечка, но другого цвета, потому что он начинается от другой ноты, а линия мелодии такая же 

(снизу-вверх скачком и постепенно спускается). И так далее. Таким же образом были представлены двухтакт-

ные построения, составляющие середину первого раздела пьесы, и ребенок перестал ошибаться, у него возник-

ло представление о форме.  Не могу гарантировать, что результат всегда будет положительный, поскольку пси-

хологические аспекты обучения очень тонки и неустойчивы, но в данном случае эффект был налицо: в репризе 

ученик сам раньше меня определил, какие мотивы повторяются: 1-й и 4-й, и стал играть без ошибок все, вклю-

чая раздел «Духи ночи» (Geister der Nacht). В случае затруднений рисунки (пиктограммы) помогают. В данном 

случае сложная трехчастная форма как бы встала перед глазами. Когда старшие ученики/cтуденты не могут 

запомнить текст, им также помогают рисунки, но не «пиктограммы», а схемы, подобные тем, что используются 

в учебнике по анализу формы. Мы обсуждаем строение, повторяющиеся элементы, вариативность. учимся во 

время исполнения мысленно следить за планом, продвигаться как бы по маршруту. 
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 Мотив – основа музыкального мироздания, своего рода атом. Работа над осмыслением мотива начинается с 

первого прикосновения к клавиатуре и продолжается до конца жизни. Даже тем, кто интуитивно схватывает 

смысл музыкальной речи, также полезно понимать, из чего она складывается. Здесь снова уместна аналогия с 

уроками русского языка, на которых проводится такого рода анализ по отношению к родной речи. Работа над 

мотивами по мере совершенствования игры на фортепиано приобретает иной характер: кроме поиска верной 

эмоциональной интонации необходимо объяснить ученику/cтуденту, что мелкие мотивы складываются в боль-

шие фразы, и чем длиннее фраза, тем она ценнее. Поэтому творческая работа сводится к поиску главной ноты 

(или группы нот) и выявлению ее при исполнении с помощью ощущения ожидания, подхода и достижения 

смысловой кульминации, умению объединить длинную линию, почувствовать дыхание живого человека, найти 

верный, подлинный темп произведения.   

С проблемой запоминания тесно соприкасается проблема самообладания на сцене. Стресс вызывает мышеч-

ное зажатие и состояние паники, не дающее успешно выступать. Этой проблемой заинтересовался в прошлом 

австралийский актер и декламатор Ф. М. Александер (F. M. Alexander 1869-1955), открывший свой функцио-

нальный метод, получивший название «Александер текник» (Alexander Technique) по имени своего создателя. 

Этот метод, в частности, применяется музыкантами и дает заметные результаты в преодолении стресса и пре-

дупреждении профессиональных заболеваний рук. Этот метод преподается во многих известных музыкальных 

учебных заведениях за рубежом, например, в Джульярдской школе (США), Королевской академии музыки (Ве-

ликобритания) и др.  Основным в этой технике является снятие мышечных зажимов путем осознания и коррек-

ции приобретенных неправильных двигательных привычек, и в первую очередь мышц головы и шеи. С помо-

щью самоконтроля человек получает возможность управлять своим психофизическим состоянием в целом, вы-

свобождать свой энергетический и эмоциональный потенциал. В этом с А. Александером совпадают идеи 

А. Шмидт-Шкловской: «Неверные навыки могут развиться по разным причинам. Одна из них неконтролируе-

мый рефлекс, который может возникнуть у ученика в процессе обучения: например, некоторые дети судорожно 

цепляются за клавишу, поднимают плечи, напрягают спину, шею, мышцы лица»3.  

Для обретения самоконтроля исключительную важность имеет работа над правильной посадкой учени-

ка/cтудента, за которой следует неотступно следить с самого начала обучения. Прежде всего потому, что педа-

гог несет ответственность за здоровье ученика. Сколиоз, боли в спине, а затем и в шейном отделе позвоночника 

– результат невнимания к этой серьезной теме. В комплекс упражнений «Александр-текник» наряду с другими, 

входят упражнения на правильную посадку с опорой на ступни обеих ног, а также дыхательные упражнения. 

Кстати, хороший результат дает специальное дыхание перед выступлением: медленный вдох через нос и энер-

гичный выдох через рот.  

В целом, современный подход к преподаванию фортепиано предполагает использование разнообразных 

идей, методик и школ,  показывает, как в рамках различных образовательных программ организуется учебный 

процесс и сближаются понятия «специального» и «дополнительного» фортепиано,  раскрывает такие темы, как 

возрастные особенности обучения игре на фортепиано, работа с нотным текстом, развитие музыкальной памя-

ти, достижение «успешности» и «результативности» в обучении, интенсификация занятий в условиях ограни-

чения во времени, формирует мировоззрение молодого человека, развивает его творческие и исследовательские 

способности и мотивирует к музыкальной деятельности как к элементу личностной самореализации. 
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КОНСПЕКТ КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕГО ЗАНЯТИЯ ПО КУРСУ  

«ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ ПО ПОДГОТОВКЕ  

К ШКОЛЬНОМУ ОБУЧЕНИЮ ДЕТЕЙ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ» 

ТЕМА: «ПУТЕШЕСТВИЕ НА СЕВЕРНЫЙ ПОЛЮС» 

(ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЙ БЛОК) 

 

Кузнецова Ирина Викторовна, 

учитель-дефектолог, 

ГУ ТО ЦППМСП «ПОМОЩЬ», г. Тула 

 

Коррекционно-развивающие задачи: 

- Познакомить детей с природными условиями Северного полюса (смена полярного дня и ночи, северное 

сияние); 

- Систематизировать знания детей об обитателях Северного полюса (внешний вид, повадки, питание, при-

способленность к природным условиям); 

- Развивать познавательную сферу ребенка-дошкольника; 

- Развивать речь, ее наполняемость, содержание; 

- Закреплять умения согласовывать прилагательные с существительными; 

- Развивать умение устанавливать соответствие между словом и предметом; 

- Формировать навык зрительного и слухового внимания; 

- Развивать бинокулярное зрение; 

- Развивать логическое мышление; 

- Сохранять, укреплять физическое и психическое здоровье детей; 

- Воспитывать эмоциональную отзывчивость. 

Оборудование: Глобус, лед, поднос, фонограмма вьюги и пурги, тазик с водой, салфетка, детский крем, ви-

део фрагменты, изображения северного сияния, животных, птиц Северного полюса, образец рисунка белого 

медведя, снежинка, указка. 

Предварительная работа с родителями: закрепить с детьми свойства воды; подготовить для рисования: шаб-

лон белого медведя, гуашь, лист А4 тонированный в черный (фиолетовый, темно-синий) цвет, жесткая кисть 

для рисования тычком, кисть для рисования №2. 

Содержание коррекционно-развивающей деятельности 

Дефектолог: Здравствуйте, ребята! Рада встрече с вами! 

Вот мы в сборе, 

Начинаем вскоре. 

Наши ушки на макушке, 

Глазки широко раскрыты, 

Слушаем, запоминаем, 

Ни минутки не теряем. 

Дефектолог: Ребята, посмотрите какая красочная коробочка. Вы хотите узнать, что там? (Ответ детей) 

Дефектолог: Отгадайте загадку: 

Не стекло и не хрусталь, 

А блестит, как будто сталь. 

Занесешь в тепло, домой. 

Станет сразу он водой. 

Холод от него идет. 

Ну конечно это...  (лед) 

Дефектолог: Действительно, это лед.  Как вы думаете, какой он? (Ответы детей) 

Дефектолог: Он холодный, скользкий, прозрачный. 

Дефектолог: А, почему вокруг льда вода? Он тает, потому что в комнате тепло.   

Дефектолог: Вспомните, когда можно увидеть лед?  

Дефектолог: Правильно, лед можно увидеть зимой. Но, к сожалению, эта белая сказка не вечна. Придет 

весна и все растает. 

Дефектолог: Но есть на земле такое место- Северный полюс. Там царствует Вечная зима, и лед никогда не 

тает! Вы знаете, где находится Северный полюс?  

Давайте найдем его на глобусе. 

Рассматривание Северного полюса на глобусе. 

Дефектолог: Посмотрите, Северный полюс находится на самой верхней точке земного шара и окрашен в 

белый цвет. Потому что там много снега и льда. 

Дефектолог: Северный полюс называют ледяной пустыней. Океан в этом месте покрыт льдом.  

Дефектолог: Предлагаю отправиться на Северный полюс.  

Согласны?  
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На экране изображение и звуки вьюги. На фоне звучат слова: 

Летим туда, 

Где круглый год 

Снег и лед, 

Пурга метет. 

Изображение Северного полюса и айсберга. 

Дефектолог: Вот оно необычное и самое холодное место на земном шаре. Северный полюс – край 

удивительной природы! Кругом снег и ледники, а по океану плавают айсберги. Это огромные глыбы льда. 

Изображение полярной ночи. 

Дефектолог: Зимой там не увидишь солнца и поэтому наступает долгая полярная ночь. Зато в ночном небе 

бывает одно из самых ярких и удивительных явлений природы. Оно называется -Северное сияние. 

Видео фрагмент Северного сияния. 

Вот так чудо- чудеса! 

Кто украсил небеса 

Переливчатой каймой 

С разноцветной бахромой! 

Хоть полярной долгой ночью 

солнышко всходить не хочет, 

Все же шлет оно привет 

Яркого сиянья свет! 

Изображение - полярный день. 

Дефектолог: Но после долгой полярной ночи наступает долгий полярный день. Солнце не сходит с неба. Вы 

подумаете, наверное, становится очень жарко! 

Дефектолог: Но это не так. Лето на Северном полюсе короткое и холодное. И оно не в силах растопить это 

снежное царство.  

Дефектолог: Холодно!  Предлагаю погреться.  Повторяйте за мной. 

Физкультминутка «Северный полюс» 

Мы идём, идём вперёд, – (шагать). 

Справа лёд и слева лёд,   (повороты головы). 

Перед нами тоже лёд.      (руки вперед). 

Где же он кончается?      (пожимают плечами). 

Дуют ветры ледяные,      (помахать руками перед собой) 

Горы снежные, крутые.   (поднять руки вверх, встать на цыпочки) 

Там о лете не слыхали,    (приставить руку к уху, наклониться) 

 

Там согреешься едва ли.  (обнять себя и попрыгать) 

Он не мал и не велик,       (развести руки в стороны и свести) 

Этот снежный материк.    (хлопать в ладоши.) 

- Согрелись? Тогда продолжим наше путешествие. 

- Кажется, что жизнь невозможна в этом ледяном мире. 

- Но, посмотрите!  

На экране изображение следов белого медведя. 

Дефектолог: Это же следы! Здесь прошло большое животное. Интересно кто это? 

Узнаете, отгадав загадку: 

Там, где холод, снег и лед, 

Этот дикий зверь живет. 

Он большой, пушистый, белый. 

А еще рыбак умелый. (Белый медведь) 

Видео фрагмент бегущего по снегу белого медведя. 

Дефектолог: Правильно, это белый медведь- царь снежного мира.  

Мех у медведя белый, чтобы можно было легко спрятаться в снегу, выдаёт его лишь чёрный нос. Белые 

медведи не впадают в спячку, но очень любят поспать.  

Видео фрагмент плавающего медведя. 

Дефектолог: Белые медведи хорошо плавают и ныряют. Прыгнет медведь в ледяную воду и плывет дальше 

до льдины. Ни мороз, ни ледяная вода ему не страшны. Море – это его родная стихия!  

Дефектолог: Хотите узнать, почему медведь даже в сильный мороз не покрывается льдом?  

- Проведем опыт. 

Опыт. 

Дефектолог: Я взяла тазик с водой.  

- Опущу руку в воду и тут же выну ее.  

Посмотрите на руку. Что вы видите? (Ответы детей) 

Действительно, Рука стала мокрой. 

- Что же произойдет с рукой, если ударит сильный мороз? 

http://www.arctic-info.ru/Encyclopedia/Article/magia--severnogo-rassveta--
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- Посмотрите, вода на руке превратится в лед.    

- Теперь я вытру руку салфеткой и смажу ее жирным кремом.  

 И снова опущу руку в воду и тут же выну ее. 

- Смотрите, вода не покрывает руку, она собралась в капельки, которые  

скатываются с руки 

- Теперь попробую встряхнуть руку.  

Что же случилось с каплями воды? 

Они скатились с руки. 

Видеофрагмент медведь вылезает из воды и встряхивается. 

Дефектолог: Так и медведь, вылезая из воды, встряхивается, вода брызгами летит от него в разные стороны. 

Капли воды слетают с его шерсти потому, что его мех покрыт жиром. Поэтому он не покрывается льдом в та-

кой сильный мороз. Питаются белые медведи тюленями, рыбой.  

Дефектолог: Хотите узнать, какие еще животные обитают на Северном полюсе?  

На экране изображение Моржа. 

Дефектолог: Это Морж. Морж – большое животное. А для чего моржу нужны бивни? Защищаться, взби-

раться на льдину. Они любят лежать на плавучих льдинах и греться на солнышке. Ласты помогают ему быстро 

плавать в воде. 

На экране изображение Песца. 

Дефектолог: Это песец. Он очень похож на лисичку, вот только цвет шерсти у него белый. Короткая мор-

дочка, уши маленькие, длинный хвост, короткие лапы. У песца зоркий взгляд, хороший нюх и чуткий слух.  

На экране изображение Северного оленя. 

Дефектолог: Это северный олень. Посмотрите какие большие у оленя рога. С помощью них он защищается, 

но главное оружие оленя – это его ноги. Олень может развивать такую быструю скорость, что враги просто не в 

состоянии его догнать. 

Дефектолог: А, как вы думаете, птицы живут на Северном полюсе? (Ответы детей) 

- Конечно, на Северном полюсе много птиц. 

На экране изображения птиц. 

Дефектолог: Совы, гагары, альбатросы.  

Много птиц слетается к скалам. Кричат, шумят. Даже есть такое название - птичий базар. Их перья так же 

покрыты жиром, и в сильный мороз они не мерзнут. 

- А где же птицы выводят птенцов? 

Изображение птицы на скалах высиживают яйца. 

Дефектолог: Птицы не строят гнезда. Яйца они откладывают в ямки скал. Сколько интересного и увлека-

тельного таит в себе Северный полюс. Быстро время пробежало, но нам пора возвращаться домой.  

Звучит фонограмма вьюги. 

Летим домой назад, 

Он всем ребятам будет рад. 

Дефектолог: Ребята, посмотрите, с нами с Северного полюса прилетела снежинка. Предлагаю со снежинкой 

выполнить гимнастику для глаз. Сядьте поудобнее и следите глазками за снежинкой. 

Зрительная гимнастика 
Мы снежинку увидали, (дети берут снежинку в руку) 

Со снежинкою играли. (вытянуть снежинку вперёд перед собой, сфокусировать на ней взгляд) 

Снежинки вправо полетели, (отвести снежинку вправо, проследить движение взглядом) 

Дети вправо посмотрели. 

Вот снежинки полетели, (отвести её влево, проследить взглядом) 

Дети влево посмотрели. 

Ветер снег вверх поднимал 

И на землю опускал… (поднимать снежинки верх и опускать вниз) 

Дети смотрят вверх и вниз. 

Все снежинки улеглись. (покружиться и присесть, опустив снежинку на пол) 

Дефектолог: Ребята, вам понравилось наше путешествие на Северный полюс? (Ответ) 

- А для того, чтобы наше путешествие запомнилось на долго, предлагаю вам вместе с родителями нарисо-

вать самого сильного хищника Северного полюса- белого медведя.  

- Нам пора прощаться!  До свидания, ребята! До новых встреч! 
 

© Кузнецова И. В., 2026 
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«УЧЕБНО-ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ КАК СРЕДСТВО РАЗВИТИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ  

АКТИВНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ НА ЗАНЯТИЯХ ПО ЛЕГОКОНСТРУИРОВАНИЮ» 

 

Супиталева Елена Валерьевна, 

педагог дополнительного образования, 

МАУ ДО «ЦДО» г. Удачный 

 

Цель: осмысление роли учебно-дидактических игр в учебно-воспитательном процессе. 

 

Задачи:  

1. Рассмотреть значение, типологию дидактических игр в учебно-воспитательном процессе;  

2. Организация методической копилки педагога дополнительного образования;  

3. Анализ поведения обучающихся во время проведения игр на занятиях по легоконструированию. 

 

Актуальность данного вопроса состоит в совершенствовании структуры учебного процесса, его методы и 

организационные формы. Вносить элементы новизны в способы и ход выполнения учебных заданий, решения 

задач. В современном учебном процессе, не получая все знания в готовом виде, обучающиеся должны на осно-

ве принципиальных установок педагога дополнительного образования приобретать значительную их часть са-

мостоятельно в ходе поисковых заданий, проблемных ситуаций и других средств, активизирующих познава-

тельную деятельность. 

 

Активные формы и методы обучения способствуют формированию у обучающихся информационной базы, 

творческого мышления, практических навыков. 

 

Одним из видов активной деятельности обучения для младшего школьника остается учебно-дидактическая 

игра. В качестве переходных форм от одного вида деятельности к другому используются различные учебно-

познавательные игры, которые в равной степени способствуют как приобретению знаний, активизируя этот 

процесс, так и развитию многих компетенций. В. Ф. Шаталов одним из первых понял, что сегодня основная 

функция педагога состоит в том, что нужно быть организатором процесса познания, а не «источником знания», 

создавать атмосферу успешности обучения для каждого учащегося. Творческая атмосфера, свобода от шабло-

нов, возникающие в игре, способствуют раскрепощению творческих резервов, нейтрализуют чувство тревоги, 

облегчают межличностное общение. 

 

Огромное положительное влияние игра оказывает на учебную, творческую активную деятельность интел-

лектуально-пассивных детей, с ограниченными возможностями здоровья. 

 

Дидактическая игра – ценное средство воспитания умственной активности детей, направлена на усвоение, 

расширение, углубление, систематизацию представлений обучающихся об окружающем, развитие интересов и 

способностей. Структурными компонентами дидактической игры являются: дидактическая задача, игровая за-

дача, игровые действия и правила, результат. 

 

Дидактические игры разнообразны по содержанию и действию. Они включают в себя игры-беседы, игры-

путешествия, игры-поручения, игры-загадки, игры-разминки, игры-физкультминутки, сюжетно-ролевые игры, 

коммуникативные игры, познавательно-активные игры и другие. Педагог ставит задачу перед обучающимися, 

организует действия играющих, анализирует и оценивает результаты, а также является участником данной иг-

ры. В системе занятий по темам важно подбирать игры на разные виды деятельности: исполнительскую, вос-

производящую, контролирующую и поисковую. В большинство игр полезно вносить элементы соревнования, 

что также повышает активность детей в процессе обучения. 

 

Всякая игровая деятельность должна быть доведена до конца, до получения результата. Для педагога допол-

нительного образования это показатель развития обучающихся. А для самих обучающихся – их достижения, 

доставляющие не только удовольствие, но и интеллектуальное удовлетворение, уверенность в своих силах (на 

развитие предметных, метапредметных и личностных компетенций направлена общеразвивающая программа 

«Легоконструирование»). Игра дает возможность не только совершенствовать, но и приобретать новые знания; 

это своеобразный тестовый контроль, проверка усвоения изученного материала, навыков высказывания и об-

щения. Её можно проводить и на занятии, и во внеурочное время, как культурно-массовое мероприятие. Под-

бадривание обучающихся, поощрение их деятельности необходимы для устного протекания игры, создания 

правильных межличностных отношений в коллективе. 

 

Игровые разминки (физкультминутки) объединяются своей всеобщей доступностью, быстро возникающей 

азартностью. Данные упражнения или игровые задания помогают педагогу перейти с одного вида деятельности 

на другой (например, от игровой деятельности к трудовой, от теоретического изложения к практической дея-

тельности).  
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Коммуникативные игры – позволяют сосредоточить и сконцентрировать внимание участников на содер-

жании, тренируя все навыки и умения. Здесь важно соблюдать принцип постепенного усложнения заданий и 

нацеливать сначала обучающихся на действия по образцу, затем на действия по аналогии с образцом и, нако-

нец, на самостоятельные действия творческого характера. 

 

Сюжетно-ролевые игры – позволяют учитывать возрастные особенности обучающихся, их интересы, рас-

ширяют контекст деятельности, выступают как эффективное средство создания мотива к диалогическому об-

щению, способствуют реализации деятельностного подхода в обучении, когда в центре внимания находится 

обучающийся со своими интересами и потребностями. Возможность говорить от имени персонажа, роль кото-

рого играет обучающийся, дает положительный результат: эмоциональный настрой, раскрепощение, принятие 

новых правил общения, самовыражение и самоутверждение. 

 

У любой игры есть свои положительные и отрицательные стороны. К отрицательным относятся следующие 

моменты: часть детей вообще не хотят играть, а часть слишком поздно включаются в игру; нарушение обуча-

ющимися правил игры; возникновение конфликтных ситуаций – лидерство, неуспешность выполнения задания, 

разная степень быстроты мышления и развития мелкой моторики, что является основополагающим навыком на 

занятиях по легоконструированию. 

 

Положительные стороны дидактической игры: это средство познания действительности; в игре ребенок 

учится управлять собой, осуществлять контроль самостоятельности действий, анализировать и проявлять ком-

муникативные и другие качества личности. В игре происходит развитие познавательных процессов (восприя-

тия, внимания, памяти, наблюдательности, сообразительности и другие УУД); закрепляются и применяются 

полученные знания, умения и навыки. Игра носит обучающий характер. Повышается активность детей (все хо-

тят быть продавцами, пассажирами, космонавтами, капитанами, водителями и т.п.) 

 

К наиболее популярным играм на занятиях по легоконструированию относятся: 

«Запомни и повтори», «Что изменилось?», «Угадай мою постройку», «Самый быстрый и внимательный», 

«Волшебный мешочек», «Найди такую же деталь», «Зоопарк», «На стройплощадке», «Спасатели», «Космос». 

Итак, дидактическая игра – это эффективный прием в учебно-воспитательном процессе, вызывающий инте-

рес у обучающихся, активизирующий их деятельность, дающий им возможность проявить свои творческие спо-

собности, содействующий более глубокому и прочному усвоению нового материала, творческому закреплению 

практических навыков. С помощью игр можно создать условия, приближающиеся к реальным, где общение 

превращается в личностно-мотивированный процесс. 
 

© Супиталева Е. В., 2026 
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КЛАССНЫЙ ЧАС 

ТЕМА: «ПУТЕШЕСТВИЕ ПО СТРАНЕ ВОСПИТАННОСТИ» 

 

Кравцова Елена Анатольевна, 

учитель начальных классов, 

МБОУ «Белоярская ШИ» 

 

Цель:  
- формировать нравственные понятия: вежливость, уважение, доброта, воспитанность; 

- учить высказывать свое мнение, давать оценку поступкам товарищей; 

- воспитывать доброе отношение к людям, задумываться над сказанным словом, прививать потребности 

культурного поведения. 

Ход занятия: 

Орг. момент 

1. Начнем наш классный час с круга друзей.  

Руку другу протяните и улыбку подарите.  

Я желаю всем добра. Пусть удача ждет всегда. 

2. Сегодня мы с вами отравимся в путешествие по волшебной стране к дубу мудрости, где живет ученый 

кот, он даст вам правильные советы, которые пригодятся в жизни. 

А страну эту вы назовете в конце занятия. 

Вместе с нами будет путешествовать самый дружелюбный в мире кот. 

А зовут его конечно ЛЕОПОЛЬД. 

Что вы можете сказать про него? 

(Добрый, умный, вежливый, отзывчивый, общительный, а главное, он – воспитанный) 

Сегодня пусть каждый из Вас сделает для себя вывод должны ли быть вы такими, как Леопольд, и будет ли 

Вам от этого хорошо. 

А также Кто он – воспитанный человек? 

На чем любил путешествовать Леопольд? (Велосипед) 

С собой давайте возьмем улыбки и хорошее настроение.  

Песня Кручу, кручу педали кручу. 

Поляна Добрых слов 

На поляне Добрых слов Вас встречает Лесовичок и загадывает первое понятие, которое характеризует вос-

питанного человека: 

Воспитанный человек –  

1. ЙЫВИЛЖЕВ (ВЕЖЛИВЫЙ) 

Догадайтесь? 

 

ВЕЖЛИВЫЙ – соблюдающий правила приличия, общения, учтивый, который по-доброму относится 

к людям и знает волшебные слова.  

 

Игра «Вежливо – Невежливо» 

Если вежливо хлопаем 2 раза, невежливо топаем 2 раза. 

- Поздороваться при встрече 

- Толкнуть и не извиниться 

- Помочь подняться 

- Не уступить место пожилому человеку в транспорте. 

- Не заметить недовольство мамы 

- Использовать в речи волшебные слова. 

Найдите на информационном поле вежливые слова: 

ЗДРАВСТВУЙТЕ, ДО СВИДАНИЯ, ИЗВИНИТЕ, БЛАГОДАРЮ, ДОБРЫЙ ДЕНЬ, ПОЖАЛУЙСТА, 

СПАСИБО 

 

1 Вывод: Воспитанный человек – вежливый, учтивый, человек, пользующийся волшебными словами. 

 

Песня Леопольда. 

 

2. На нашем пути терем «ЕИНЕЖАВУ» Кто догадался? 

 

Напишите какие качества характера должен иметь воспитанный человек.  

(3) мин. 

Добрый, смелый, умный сильный общительный, отзывчивый, улыбающийся, честный, вежливый.  

 

2 Вывод: Воспитанный человек – имеет положительные черты характера. 
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Разминка Правила уважения 

Буду говорить предложения, вы должны показать большими пальцами рук (Да). 

Если нет – то перед собой запрещающий жест. 

 

Если хочешь ответить на вопрос учителя, подними руку. 

Входящего в класс приветствуют стоя. 

В библиотеке громко разговаривай. 

Если нужно что-то спросить, можно перебить разговор взрослых или сверстников. 

Бегать шуметь кричать можно на игровых площадках. 

В школе каждый отвечает за себя, поэтому помогать друг другу не надо. 

Необязательно одеваться аккуратно. 

Никуда и никогда нельзя опаздывать. 

 

3Вывод: Воспитанный человек – знает правила уважения. 

 

Песня Леопольда 

 

На нашем пути «Озеро доброты» 

АТОРБОД  

Если мы будем говорить человеку больше добрых слов, то сами будем добрее. 

Со дна моря подняли шкатулку доброжелательности. 

Надо произнести волшебные слова. 

Если я хочу стать добрее, то мне нужно научиться 

- помогать там, где нужна моя помощь 

- понимать товарища 

- заботиться о близких 

- не ссориться 

- не высмеивать другого человека 

- выручать друзей в беде 

- улыбаться тем, с кем общаешься. 

 

Как вы думаете это трудно? 

 

Добро и зло творить 

Во власти всех людей, 

Но зло творится без труда, 

Добро творить трудней!      

 

Пословицы о добре 

 

Добрые слова дороже богатства. 

За доброго человека сто рук. 

Не хвались серебром, а хвались добром. 

"Добрый человек добру и учит".  

 

Вывод: Воспитанный человек – должен творить добро! 

 

Мы прибыли в Город Согласия, а там и Дуб мудрости. 

 

Игра «Да – нет!» 

Согласны да, не согласны – нет. 

Вы смелые? 

Умелые? 

Ленивые? 

Красивые? 

Крикливые? 

Веселые? 

Милые? 

Послушные? 

Драчливые? 

Счастливые?  
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Советы ученого кота 

1. Будьте всегда в хорошем настроении. 

2. Будьте общительны 

3. Будьте чуткими по отношению к другим 

4. Будьте добрыми и справедливыми 

5. Научитесь прощать и мириться 

6. Поддерживайте с людьми хорошие отношения 

7. Будьте внимательны к людям 

8. Следите за своим телом и одеждой. 

 

Вывод: Воспитанный человек должен пользоваться добрыми советами. 

В правила воспитанного человека входит обязанность показывать положительный пример своим поведени-

ем и внешним видом. 

 

Прочитаем наш вывод: 

Кто такой воспитанный человек?  

Будете ли вы стараться стать воспитанными людьми? 

Так какую мы страну сегодня посетили? Страну Воспитанности. 

В заключении прослушайте и подпевайте песне Дорогою добра. 
 

© Кравцова Е. А., 2026 
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ТЕАТРАЛИЗОВАННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ КАК СРЕДСТВО РАЗВИТИЯ РЕЧИ  

У ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

 

Медвецкая Ольга Александровна, 

Жилинская Анна Сергеевна, 

МБДОУ «Детский сад «Ромашка»,  

п. Усть-Абакан, Республика Хакасия 

 

Актуальность данной темы обусловлена тем, что театрализованная деятельность тесно связана с развитием 

и совершенствованием речи детей дошкольного возраста. В процессе работы над выразительностью реплик 

персонажей, а также собственных высказываний детей, незаметно активизируется словарный запас ребёнка, 

совершенствуется звуковая культура речи, формируется и развивается интонационный строй речи. 

Участвуя в театрализованной деятельности, дети знакомятся с окружающим миром во всём его многообра-

зии через художественные образы, краски, звуки и действия. Грамотно поставленные вопросы побуждают де-

тей думать, рассуждать, анализировать происходящее, делать выводы и обобщения, что, в свою очередь, спо-

собствует развитию умственных способностей, логического мышления и связной речи. 

Театрализованная деятельность требует от детей концентрации внимания, сообразительности, быстроты ре-

акции, организованности, умения действовать в соответствии с определённым образом, перевоплощаться в него 

и проживать его эмоциональное состояние. Одним из принципиальных условий появления и развития теат-

рально-игровой деятельности у детей дошкольного возраста является формирование у них представлений о 

добре и зле, нравственных ориентирах, умения оценивать поступки героев и выражать собственное отношение 

к происходящему. 

Театрализованная деятельность помогает ребёнку преодолеть робость, неуверенность в себе, застенчивость, 

способствует развитию уверенности и коммуникативных навыков. Театр в детском саду учит ребёнка видеть 

прекрасное в жизни и в людях, формирует стремление самому нести в окружающий мир добро, красоту и по-

ложительные эмоции. Таким образом, театр способствует всестороннему развитию личности ребёнка. 

Театрализованная деятельность является одним из самых распространённых и доступных видов детского 

творчества. Она близка и понятна ребёнку, глубоко заложена в его природе и возникает стихийно, так как непо-

средственно связана с игровой деятельностью. Всякие впечатления из окружающей жизни ребёнок стремится 

выразить через живые образы и действия. Входя в образ, он играет различные роли, стараясь подражать тому, 

что видит и что ему интересно, получая при этом большое эмоциональное удовлетворение. 

 Через театрализованную деятельность ребёнок познаёт окружающий мир не только умом, но и сердцем, 

учится выражать собственное отношение к добру и злу, развивает эмоциональную отзывчивость и выразитель-

ность речи. Театр способствует развитию фантазии, воображения, памяти, внимания и творческого мышления. 

 Успешную работу по развитию речи детей посредством театрализованной деятельности невозможно вы-

строить без тесного взаимодействия с родителями. Для привлечения внимания родителей к данному виду дея-

тельности были подготовлены консультации: «Как устроить домашний театр дома», «Театрализованная дея-

тельность как средство развития речи дошкольников», а также оформлена информация в папку-ширму «Что за 

прелесть эти сказки!». Родители активно помогают в изготовлении костюмов и декораций к спектаклям, при-

нимают участие в подготовке и проведении театрализованных мероприятий. 

Таким образом, театрализованная деятельность является эффективным средством развития речи и всесто-

роннего развития детей старшего дошкольного возраста. Она способствует формированию коммуникативных 

навыков, нравственных качеств личности, развитию эмоциональной сферы и творческих способностей ребёнка. 

Благодаря театру ребёнок учится понимать окружающий мир, выражать свои мысли и чувства, уверенно взаи-

модействовать со сверстниками и взрослыми. 
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КРУГИ ЭЙЛЕРА – ИНСТРУМЕНТ ДЛЯ РАЗВИТИЯ  

ЛОГИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ У ДЕТЕЙ С РАС 

 

Пайдышева Елена Васильевна,  

Этенко Наталья Александровна,  

воспитатели 1 категории,  

МБДОУ детский сад № 11 «Росинка», г. Саяногорск, республика Хакасия 

 

Аннотация 

Статья посвящена применению метода «Круги Эйлера» в работе с детьми с расстройствами аутистического 

спектра. Круг Эйлера – это простой и эффективный инструмент для развития логического мышления. Эта ме-

тодика помогает воспитателям объяснить детям базовые принципы классификации, сравнения и анализа объек-

тов через визуальную геометрию, что особенно важно для детей, склонных к ограниченному восприятию нюан-

сов окружающей среды. Описаны практические приемы, адаптированные под особенности восприятия детей с 

аутизмом. 

Ключевые слова: круги Эйлера; игра; аутизм; логика; классификация. 

Цель: Формирование у детей способности к классификации объектов, пониманию их связей и простран-

ственного расположения через визуализацию категорий с помощью геометрических моделей – кругов Эйлера. 

Задачи: 

1. Научить детей классифицировать объекты по разным признакам. 

2. Развивать умение находить общие и отличительные признаки. 

3. Сформировать навыки работы с категориями и умение находить общие и исключительные признаки. 

4. Воспитывать интерес к познанию через игру. 

 

Методика: «Круги Эйлера» 

Круги Эйлера – это геометрическая модель, изображающая множество и их отношения. Они помогают де-

тям понять, как объекты могут одновременно принадлежать к разным категориям. 

 

Как мы проводили занятия: 

1. Подготовка.  

 Знакомство с идеей помещения предметов внутрь круга «внутрь» и вне круга «вне». 

 Простые игры с одним кругом. Распределение предметов по заданному признаку (Например, «красные» 

или «животные»). 

2. Объяснение правил. 

 Переход к играм с двумя кругами. Введение идеи пересечения кругов, где предметы обладают двумя 

признаками одновременно (например, «желтый» и «игрушка»). 

 Освоение символов отрицания. Обучение распознаванию выражений типа «не желтый», «не игрушка». 

На магнитной доске нарисовали два круга «Красные предметы» и «Круглые предметы», взяли карточки с 

изображениями: красный мяч, гриб, красное яблоко, конфета, апельсин. Объясняем, что мы будем разделять 

предметы только по одному признаку. Сначала определяется первый круг, и дети размещают там только крас-

ные предметы. Это помогает закрепить понимание отдельных категорий. Далее мы вводим второй круг (круг 

для обозначения круглой формы). Теперь дети сталкиваются с задачей распределения предметов одновременно 

по двум признакам (красные и круглые) – объект помещается в пересечение кругов. 

 

Примеры игр с детьми: 

1. Игра «Определи животное».  

Цель: Освоение классификации животных по местам обитания.  

Материал: два обруча (красный и синий); набор карточек с изображением животных (рыба, осьминог, ля-

гушка, кошка, верблюд, змея).  

Дети распределяют карточки по правилам: в первый круг идут только водоплавающие, во второй – земно-

водные. На пересечении кругов располагаются животные, которые живут и на суше и в воде. 

2. Игра «Цвет и форма». 

Цель: Определение классификации предметов по цвету и форме. 

Материал: Два круга, карточки с различными формами и цветами. 

Дети распределяют карточки по кругам. Но если карта содержит форму и цвет (например, красный круг), 

она помещается в область пересечения двух кругов. 

3. Игра «Транспорт»  

Цель: Определение классификации по видам передвижения. 

Материал: два круга, карточки: легковой автомобиль, лодка, грузовик, велосипед, яхта, амфибия. 

Дети выкладывают в красный круг – наземный транспорт, в синий круг – водный транспорт, а в область пе-

ресечения кругов – транспорт, который способен перемещаться несколькими способами. 

4. Игра «Овощи и фрукты». 

Цель: Обучение сортировке фруктов и овощей по различным характеристикам. 



_________________________Журнал «Сфера образования» (Выпуск №1 2026) __________________________ 

 
36 

Материал: два круга, карточки: яблоко, морковь, апельсин, огурец, клубника, виноград. 

Первый круг для сладких продуктов, второй для оранжевых. Продукты, сочетающие оба критерия (напри-

мер, сладкий апельсин) помещается в пересечение кругов. 

5. Игра «Домашние животные и травоядные» 

Цель: Обучение сортировке животных по способу питания» 

Материал: два круга, карточки: корова, свинья, лошадь, собака, коза, кошка, курица. 

Дети выкладывают всех животных в один круг, а на пересечение кругов – травоядных. 

 

Круги Эйлера – это простой инструмент, который помогает детям развить логическое мышление и понять, 

как объекты взаимодействуют между собой. Использование этой методики в игровой форме позволяет сделать 

обучение более интересным. Ребенок, который не может объяснить словами, легко понимает ее через простые 

геометрические формы. 
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